
ข้อควรระวังในการใช้พาราเซตามอล

c

เรียบเรียงโดย... ผศ.ดร.ปัทมา ล้ีวนิช ภาควิชาเภสัชวทิยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ

• คนท่ีด่ืมเหลา้เป็นประจ าอาจตอ้งลดขนาดยา

ลง

 รบัประทาน ครัง้ละไม่เกนิ 1 กรมั

และ วนัละไม่เกนิ 4 กรมั

(ต่อน ้ำหนกัตวั 70 กิโลกรมั)

หรอื

ขนาด 500 มิลลิกรมั ครัง้ละ 1 เม็ด ทกุ 4 ชัว่โมง หรอื 

ขนาด 500 มิลลิกรมั ครัง้ละ 2 เม็ด ทกุ 6 ชัว่โมง หรอื 

ขนาด 325 มิลลิกรมั ครัง้ละ 2 เม็ด ทกุ 4-6 ชัว่โมง

325 500 

ถ้าอาการปวดไม่ดีขึ้นภายใน 5-7 วนั

หรือไขไ้ม่ลดภายใน 3 วนั

ควรรบีปรกึษาแพทยเ์พ่ือหาสาเหตตุ่อไป

อาจท าใหเ้ป็นพิษต่อตบัไดถ้า้ใชย้าเกินขนาด

• ควรงดเครือ่งด่ืมผสมแอลกอฮอล์

ระหว่างใชย้าน้ีเพราะท าใหเ้สี่ยงต่อการ

เป็นพิษต่อตบัมากขึ้น

ปวดประจ าเดือน

ปวดศีรษะ ปวดฟัน 

ปวดหลงั 
ปวดกลา้มเน้ือ

ขอ้บ่งใช้ ขนาดท่ีปลอดภยั

อาการขา้งเคียง ปรึกษาแพทย์
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