
ข้อสรุป KM  เรื่องการออกข้อสอบ Comprehensive Examination ให้ได้มาตรฐาน 
 
ลักษณะของข้อสอบที่ใช้เตรียมความพร้อมของนิสิตแพทย์ในการสอบวัดมาตรฐานความรู้ความสามารถในการ

ประกอบวิชาชีพเวชกรรม ควรมีลักษณะดังนี ้
 
การสร้างโจทย์ค าถาม 

1. การสร้างค าถามในลักษณะที่เป็นปฏิเสธไม่ควรน ามาใช้ ในค าถามต้องไม่มีค าว่า “Not, False, Except, Incorrect, Wrong” 
เป็นต้น 

2. ใช้ประโยคค าถามที่สมบูรณ์ ไม่สร้างค าถามที่ซับซ้อนหลายประเด็น ควรถามเพียง 1 ประเด็นเท่านั้น 
3. ประโยคค าถามไม่ซับซ้อนจนเกินไป และเหมาะสมกับเวลา 
4. ค าถามไม่ก ากวมและสับสน นิสิตสามารถอ่านท าความเข้าใจง่าย   
5. หากอ่านแล้วประโยคมีความยาวเกินไป ถ้าไม่ใช่ใจความส าคัญที่จะน าไปสู่การเลือกค าตอบท่ีถูกให้ตัดออก 
6. ช่ือยาท่ีน ามาถามควรจัดอยู่ในบญัชี ก หากเป็นยาบัญชีอ่ืนแต่ใช้บ่อยในทางคลินิกและนิสิตจ าเป็นต้องรู้ก็น ามาออกได ้
7. ระดับความยากต้องเหมาะสมกับนิสิตแพทย์ปี 3 แต่เน้นเป็นข้อสอบ application มากกว่า recall 
8. การออกข้อสอบเป็นภาษาอังกฤษต้องใช้ศัพย์และไวยากรณใ์ห้ถูกต้อง  
9. การสร้างโจทย์ และค าถาม ให้อยู่คนละย่อหน้าเพื่อความชัดเจน 
10. ในการแปลผลทางห้องปฏิบัติการต่างๆ ที่เป็นสากลไม่จ าเป็นต้องใสค่่าปกติมาให้ เนื่องจากในชุดข้อสอบจะมีค่าปกติมาให ้
11. การใส่รูปในค าถามท าให้เข้าใจมากขึ้น  
12. ค าถามที่ดีควรตอบได้โดยไม่เห็นตัวเลือก 
13. ค าย่อท่ีเป็นสากลสามารถใช้ได้  
14. โจทย์ต้องไม่มีอยู่ในตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกต้อง  
15. ตรวจดคู าผิดทุกครั้งก่อนส่ง  
16. เป็นข้อสอบใหม่ทุกครั้ง 

 
การสร้างตัวเลือกค าตอบ 

1. ช่ือยาในตัวเลือกควรจัดอยู่ในบัญชี ก แต่หากเป็นยาท่ีใช้กันบ่อยๆในทางคลินิกและนิสิตจ าเป็นต้องรู้ก็น ามาออกได ้
2. ข้อความในตัวเลือกที่น ามาใช้ต้องมีอยู่จริง  
3. ไม่ใช้ตัวเลือกลวงที่มีความหมายตรงกันข้ามกับตัวเลือกที่ถูกต้อง ถ้าเป็นตัวเลือกที่ไม่ถูกท้ังคู่ใช้ได ้
4. ตัวเลือกต้องเป็นไปในกลุ่มเดียวกันท้ังหมด เช่น ยากลุ่มปฏิชีวนะก็ต้องเป็นกลุ่มยาปฏิชีวนะท้ังหมด ถ้าเป็นช่ือยาก็เป็นช่ือยา

ทัง้หมด  
5. ไม่ควรมียาอื่นๆที่ไม่เกี่ยวข้องกับการเลือกค าตอบมาผสมด้วย จะท าให้นิสิตสามารถตัดตัวเลือกนั้นออกได้ง่าย  
6. ถ้าเป็นประโยคก็เป็นประโยคทั้งหมด ถ้าเป็นค านามก็เป็นค านามทั้งหมด  
7. ตัวเลือกทีไ่ม่ควรมี คือ ในลักษณะที่ ถูกทุกข้อ ผิดทุกข้อ หรือ ถูกเฉพาะข้อ A, B ต้องไม่มีค าว่า “none of above, all of 

above ” เป็นต้น 
8. เรียงตามล าดับความสั้น-ยาว ของตัวเลือกจากสั้นไปยาว 
9. ตัวเลือกที่ถูกต้องไม่สั้นหรือยาวเกนิไปจนโดดเด่นกว่าตัวเลือกอื่น 


