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 2. ผูเขารวมกิจกรรม 
 

1. พญ.ณิศวรรณ วัฒนศัพท    ผูจัดการความรู (KM Manager) 
2. ผศ.พญ.สุมาลี บุญยะลีพรรณ   คุณอํานวย (Facilitator)  
3. นพ.กฤษฏิ์รัฐ พาณิชยทวีกุล   คุณลิขิต (Note Taker) 
4. ผศ.พญ.วรัทพร  จันทรลลิต   คุณกิจ  
5. พญ.พรรณลักษณ  สินสวัสดิ์   คุณกิจ 
6. พญ.รพีพร  ยอดพรหม    คุณกิจ 
7. พญ.พิชญา  ประไพพานิช    คุณกิจ 
8. พญ.อิสรา  เลิศจิรชัย    คุณกิจ 
9. พญ.วัธนีย  ศรีพวาทกุล    คุณกิจ 
10. นายแพทยดิศรณ สุวจนกรณ   คุณกิจ 
11. นางสาววัลยา  นุชนิ่ม    คุณกิจ 
12. แพทยหญิงอรวิภา     รัตนไพฑูรย   คุณกิจ 
13. นายแพทยธนัท บุญใหเจรญิ   คุณกิจ 

 
3. หลักการและเหตุผล  
 ภาวะตอหินมุมปดเฉียบพลัน (Acute Angle Closure Glaucoma) เปนภาวะท่ีเปนภาวะฉุกเฉินทาง
จักษุวิทยา ท่ีสงผลตอการมองเห็นของผูปวยอยางรุนแรงได โดยเฉพาะถาหากไดรับการวินิจฉัยและการรักษาท่ี
ลาชา การรักษาท่ีรวดเร็วสามารถทําใหผูปวยมีผลลัพธจากการรักษาท่ีดีกวา ลดภาวะแทรกซอนจากตัวโรค 
และบรรเทาอาการของผูปวยไดอยางรวดเร็ว ดังนั้นจึงมีความจําเปนท่ีจะตองมีแนวทางดูแลผูปวยเบื้องตน 
(Preferred Practice) ในผูปวยท่ีเปนตอหินมุมปดเฉียบพลัน เพ่ือใหสามารถคัดกรองผูปวยและรักษาผูปวยได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 

 

1. การจัดการความรูของหนวยงาน ภาควิชาจักษุวิทยา 
 

หัวขอในการจัดการความรู (Knowledge Vision) 
 

เรื่อง Acute Angle Closure Glaucoma 
วัน/เดือน/ป ท่ีจัดการความรู 6 ธันวาคม 2562 

 

แบบสรุปการจัดการความรู 
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4. วัตถุประสงค 
เพ่ือหาแนวทางดูแลผูปวยเบื้องตน (Preferred Practice) ในผูปวยท่ีมีภาวะตอหินมุมปดเฉียบพลัน

ของศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
5. เปาหมาย/ตัวช้ีวัด     

ไดแนวทางดูแลผูปวยเบื้องตน (Preferred Practice) ในผูปวยท่ีมีภาวะตอหินมุมปดเฉียบพลันของ
ศูนยการแพทยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

 

6. วิธีการ/รูปแบบการจัดการความรู    ***(กรุณาระบุ)*** 
 

  Dialog 
  Success Story Telling (SST) 
  The World Cafe 
  อ่ืนๆ กรุณาระบุ …………………………………………… 
 
7. กระบวนการจัดการความรู  
 

กระบวนการ  รายละเอียด สรุป/วิเคราะห/ประเมินผล 

กําหนดหัวขอ - การดูแลผูปวยท่ีเปนตอหินมุมปดแบบ
เฉียบพลัน 

- ไดแนวทางการดูแลผูปวย
เบื้องตน โดยมี
ประสิทธิภาพท่ีรวดเร็ว
และปลอดภัย 

คนหาสาเหตุ - เนื่องจากการรักษาตอหินมุมปด
เฉียบพลันมีความหลากหลาย และมี
ผูปวยสามารถมารักษาไดในหลาย
ระยะของตัวโรค 

- ควรท่ีจะมีแนวทางการ
ดูแลผูปวยเบื้องตน 
(Preferred Practice) 

วิธีการแกไข จัด Knowledge Management
พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู และ
ประสบการณในการดูแลรักษาผูปวย
เบื้องตน เพ่ือสามารถดูแลผูปวยท่ีมี
หลากหลายไดดีและมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 

- ไดแลกเปลี่ยนความรูและ
ประสบการณการดแูล
ผูปวย สามารถ
ปรับเปลี่ยนแนวทางการ
รักษาของตนเองให
เหมาะสมตอผูปวย 

 
8. Key Success Factor (ปจจัยท่ีทําใหประสบความสําเร็จ สรปุจากกระบวนการจัดการความรูในขอ.7)  

1. อาจารยและแพทยใชทุนมีความกระตือรือรนท่ีจะแลกเปลี่ยนประสบการณความรูในการดูแล
ผูปวยตอหินมุมปดเฉียบพลัน 

2. ผูเขารวม Knowledge Management ไดรับความรูและประสบการณ และยินดีท่ีจะนําไปใชเปน
แนวทางการรักษาผูปวยท่ีเปนตอหินมุมปดเฉียบพลันใหมีความเหมาะสมตอผูปวยในแตละ
สถานการณ 

3. การมีสวนรวมในการแบงปนประสบการณในการดูแลผูปวยของอาจารยแตละทาน (Case 
Study) 
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9. นวัตกรรมหรือส่ิงท่ีไดจากการจัดการความรู (กรุณาแนบหลักฐาน) 

  คูมือ 
  แผนพับ 

   โปสเตอร 
   โปรแกรมหรือระบบตางๆ 
 หรือ   มีการเผยแพรความรูชองทางตางๆ ระบุ..............................................................................  
 
10. ผลจากการดําเนินการทํากิจกรรม KM  

ไดแนวทางในการดูแลผูปวยท่ีเปนตอหินมุมปดเฉียบพลันจากความรูและประสบการณของผูรวม
ประชุม โดยเปนไปตามมาตรฐานการรักษาของสากล 

 
11. After Action Review (AAR)  

1. ทานคิดวาทานบรรลุในเรื่องใดบาง 
- ไดแนวทางในการดูแลผูปวยท่ีเปนตอหินมุมปดเฉียบพลันจากความรูและประสบการณของผูรวม

ประชุม โดยเปนไปตามมาตรฐานการรักษาของสากล 
- สรางเสริมความสัมพันธท่ีดีตอกันของผูเขารวมประชุม 
 

2. ทานคิดวาเรื่องใดท่ีไมบรรลุ 
- ไมมี 

 
3. ทานตองการปรับข้ันตอนการทํางานใดบาง 

- ไมตองปรับการทํางาน 
-  

4. ทานสามารถนําไปปรับปรุงพัฒนาไดอยางไร  
- จัดทําคูมือเพ่ือใชประกอบเปนแนวทางการดูแลผูปวย และติดตามผลการใชคูมือของอาจารยและ

แพทยใชทุนโดยดูผลการรักษาวามีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด  
 
 

12. ขอเสนอแนะ 
 -  ไมมี 
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13. ภาพประกอบการทํากิจกรรม  
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