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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้  วนัท่ี 3 เดือนมีนาคม 2566 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. นางสาวปาริชาติ  ทางธรรม ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. นางสาวสุลี  ถาวรกุล  คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. นางสาวอลิศา  วงษส์ง่า  คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นางสืริกานต ์  สิทธิพชัธาดา คุณกิจ 
5. นางสาวชุติมา  รัศมี   คุณกิจ  
6. นางพิกุล  ค าแพทย ์ คุณกิจ  
7. นางสาวสุนิสา  ทองประเสริฐ คุณกิจ  
8. นางสาวธิดารัตน์  อาฆราช  คุณกิจ  
9. นางสาวอรทยั  สิงขรเขต คุณกิจ  
10. นางสาวพาธิดา  แสนปัดชา คุณกิจ 
11. นางสาววรรณิศา  อินค าเมือง คุณกิจ 
12. นางสาวพทัธ์ิทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ คุณกิจ 
13. นางสาวนุชนาฏ  พิกุล  คุณกิจ 
14. นางสาววภิาวดี  วงซะศรี  คุณกิจ 
15. นางสาวอรอนงค ์ พูลศรี  คุณกิจ 
16. นายธเนศ  นาดง  คุณกิจ 
17. นางสาวมาริสา  เยน็ใจ  คุณกิจ 
18. นางสาวร ฐดาพร  ฤกษใ์หญ่ คุณกิจ 
19. นางสาวพเยาว ์  แวน่แกว้ คุณกิจ 
20. นางสาวชยารัตน์  งามยิง่  คุณกิจ 
21. นางสาวเจนจิรา  แสงสวา่ง คุณกิจ 

 
การจัดการความรู้ของหน่วยงานการพยาบาลสามัญศัลยกรรมอุบัติเหตุ 14/2 

 

หัวข้อในการจัดการความรู้ (Knowledge Vision) 
 

เร่ือง ฉากพลาสติกใสแบ่ง Zone ผูป่้วยติดเช้ือเด้ือยา 
 

แบบฟอรม์การจดัการ
ความรู้ 
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้  วนัท่ี 30 เดือนมีนาคม 2566 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. นางสาวปาริชาติ  ทางธรรม ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. นางสาวสุลี  ถาวรกุล  คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. นางสาวอลิศา  วงษส์ง่า  คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นางสืริกานต ์  สิทธิพชัธาดา คุณกิจ 
5. นางสาวชุติมา  รัศมี   คุณกิจ  
6. นางพิกุล  ค าแพทย ์ คุณกิจ  
7. นางสาวสุนิสา  ทองประเสริฐ คุณกิจ  
8. นางสาวธิดารัตน์  อาฆราช  คุณกิจ  
9. นางสาวอรทยั  สิงขรเขต คุณกิจ  
10. นางสาวพาธิดา  แสนปัดชา คุณกิจ 
11. นางสาววรรณิศา  อินค าเมือง คุณกิจ 
12. นางสาวพทัธ์ิทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ คุณกิจ 
13. นางสาวนุชนาฏ  พิกุล  คุณกิจ 
14. นางสาววภิาวดี  วงซะศรี  คุณกิจ 
15. นางสาวอรอนงค ์ พูลศรี  คุณกิจ 
16. นายธเนศ  นาดง  คุณกิจ 
17. นางสาวมาริสา  เยน็ใจ  คุณกิจ 
18. นางสาวร ฐดาพร  ฤกษใ์หญ่ คุณกิจ 
19. นางสาวพเยาว ์  แวน่แกว้ คุณกิจ 
20. นางสาวชยารัตน์  งามยิง่  คุณกิจ 
21. นางสาวเจนจิรา  แสงสวา่ง คุณกิจ 
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้  วนัท่ี 5 เดือนเมษายน 2566 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. นางสาวปาริชาติ  ทางธรรม ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. นางสาวสุลี  ถาวรกุล  คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. นางสาวอลิศา  วงษส์ง่า  คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นางสืริกานต ์  สิทธิพชัธาดา คุณกิจ 
5. นางสาวชุติมา  รัศมี   คุณกิจ  
6. นางพิกุล  ค าแพทย ์ คุณกิจ  
7. นางสาวสุนิสา  ทองประเสริฐ คุณกิจ  
8. นางสาวธิดารัตน์  อาฆราช  คุณกิจ  
9. นางสาวอรทยั  สิงขรเขต คุณกิจ  
10. นางสาวพาธิดา  แสนปัดชา คุณกิจ 
11. นางสาววรรณิศา  อินค าเมือง คุณกิจ 
12. นางสาวพทัธ์ิทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ คุณกิจ 
13. นางสาวนุชนาฏ  พิกุล  คุณกิจ 
14. นางสาววภิาวดี  วงซะศรี  คุณกิจ 
15. นางสาวอรอนงค ์ พูลศรี  คุณกิจ 
16. นายธเนศ  นาดง  คุณกิจ 
17. นางสาวมาริสา  เยน็ใจ  คุณกิจ 
18. นางสาวร ฐดาพร  ฤกษใ์หญ่ คุณกิจ 
19. นางสาวพเยาว ์  แวน่แกว้ คุณกิจ 
20. นางสาวชยารัตน์  งามยิง่  คุณกิจ 
21. นางสาวเจนจิรา  แสงสวา่ง คุณกิจ 
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้  วนัท่ี 26 เดือนเมษายน 2566 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. นางสาวปาริชาติ  ทางธรรม ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. นางสาวสุลี  ถาวรกุล  คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. นางสาวอลิศา  วงษส์ง่า  คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นางสืริกานต ์  สิทธิพชัธาดา คุณกิจ 
5. นางสาวชุติมา  รัศมี   คุณกิจ  
6. นางพิกุล  ค าแพทย ์ คุณกิจ  
7. นางสาวสุนิสา  ทองประเสริฐ คุณกิจ  
8. นางสาวธิดารัตน์  อาฆราช  คุณกิจ  
9. นางสาวอรทยั  สิงขรเขต คุณกิจ  
10. นางสาวพาธิดา  แสนปัดชา คุณกิจ 
11. นางสาววรรณิศา  อินค าเมือง คุณกิจ 
12. นางสาวพทัธ์ิทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ คุณกิจ 
13. นางสาวนุชนาฏ  พิกุล  คุณกิจ 
14. นางสาววภิาวดี  วงซะศรี  คุณกิจ 
15. นางสาวอรอนงค ์ พูลศรี  คุณกิจ 
16. นายธเนศ  นาดง  คุณกิจ 
17. นางสาวมาริสา  เยน็ใจ  คุณกิจ 
18. นางสาวร ฐดาพร  ฤกษใ์หญ่ คุณกิจ 
19. นางสาวพเยาว ์  แวน่แกว้ คุณกิจ 
20. นางสาวชยารัตน์  งามยิง่  คุณกิจ 
21. นางสาวเจนจิรา  แสงสวา่ง คุณกิจ 
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้  วนัท่ี 11 เดือนพฤษภาคม 2566 
ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. นางสาวปาริชาติ  ทางธรรม ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. นางสาวสุลี  ถาวรกุล  คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. นางสาวอลิศา  วงษส์ง่า  คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นางสืริกานต ์  สิทธิพชัธาดา คุณกิจ 
5. นางสาวชุติมา  รัศมี   คุณกิจ  
6. นางพิกุล  ค าแพทย ์ คุณกิจ  
7. นางสาวสุนิสา  ทองประเสริฐ คุณกิจ  
8. นางสาวธิดารัตน์  อาฆราช  คุณกิจ  
9. นางสาวอรทยั  สิงขรเขต คุณกิจ  
10. นางสาวพาธิดา  แสนปัดชา คุณกิจ 
11. นางสาววรรณิศา  อินค าเมือง คุณกิจ 
12. นางสาวพทัธ์ิทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ คุณกิจ 
13. นางสาวนุชนาฏ  พิกุล  คุณกิจ 
14. นางสาววภิาวดี  วงซะศรี  คุณกิจ 
15. นางสาวอรอนงค ์ พูลศรี  คุณกิจ 
16. นายธเนศ  นาดง  คุณกิจ 
17. นางสาวมาริสา  เยน็ใจ  คุณกิจ 
18. นางสาวร ฐดาพร  ฤกษใ์หญ่ คุณกิจ 
19. นางสาวพเยาว ์  แวน่แกว้ คุณกิจ 
20. นางสาวชยารัตน์  งามยิง่  คุณกิจ 
21. นางสาวเจนจิรา  แสงสวา่ง คุณกิจ 
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  1. หลกัการและเหตุผล 

 การติดเช้ือในโรงพยาบาลเป็นความเส่ียงอยา่งหน่ึงท่ีเกิดข้ึนไดก้บัผูใ้ช้บริการในโรงพยาบาล และ
เป็นปัญหาส าคญัทางการแพทยแ์ละสาธารณสุขของทุกประเทศก่อให้เกิดผลเสียต่อผูป่้วย ซ่ึงในแต่ละปีมี
ผูป่้วยจ านวนมากเกิดการติดเช้ือในระหว่างเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลส่งผลให้เกิดความสูญเสียชีวิต
ของผูป่้วย ครอบครัว ค่าใชจ่้ายในการดุแลรักษา รวมไปถึงความส้ินเปลืองทรัพยากรต่างๆในระบบบริการ
สุขภาพของประเทศนบัเป็นมูลค่ามหาศาล อตัราการติดเช้ือด้ือยาปฏิชีวนะในโรงพยาบาลมากกวา่ 100,000 
คนต่อปี มูลค่าการใชย้าปฏิชีวนะ 10,000 ลา้นบาทต่อปี มูลค่าการใชย้าปฏิชีวนะ 10,000 ลา้นบาทต่อปี ผูป่้วย
ตอ้งนอนโรงพยาบาลนานข้ึน 3.24 ลา้นวนัต่อปี อตัราการเสียชีวิต 38,481 คนต่อปี (National Antimicrobial 
Resistance Surveillance Center: NARSC, 2014) ในประเทศไทยในแต่ละปี ท่ี มีผู ้ป่ วยรับไว้รักษาใน
โรงพยาบาลประมาณ 4,000,000 คน จะมีผูป่้วยโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลอย่างน้อย  300,000 คน ผูป่้วยใน
กลุ่มน้ีมีอตัราตายประมาณ ร้อยละ 5.9 ผูป่้วยท่ีติดเช้ือในโรงพยาบาลจะอยูใ่นโรงพยาบาลนานข้ึนเฉล่ีย 5 วนั 
งบประมาณของรัฐจะถูกใช้ในการรักษาโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลคิดเป็นเงินประมาณ 1,600 – 2,400 ลา้น
บาทต่อปี  (วลัลภา ช่างเจรจา, 2562)  ซ่ึงโรงพยาบาลระดบัตติยภูมิรับผุป้วยท่ีมีความซับซ้อนมากตอ้งใส่
อุปกรณ์และเคร่ืองมือต่างๆ เส่ียงต่อการติดเช้ือในโรงพยาบาลค่อนขา้งสูงกวา่โรงพยาบาลขนาดเล็ก ปัจจยั
หลกัท่ีท าใหเ้ช้ือแบคทีเรียเด้ือยาปฏิชีวนะ คือ การท่ีแบคทีเรียเคยสัมผสักบัยาปฏิชีวนะ โดยเฉพาะมีการใชย้า
ปฏิชีวนะในคน สัตว ์พืช ในคนท่ีไดรั้บยาปฏิชีวนะโดยมีขอ้บ่งใช ้ท าใหแ้บคทีเรียก่อโรคถูกก าจดัไป ท าให ้
ผูป่้วยหายจากโรคนั้นๆ แต่ยาปฏิชีวนะชนิดนั้นจะมีผลต่อแบคทีเรียอ่ืนท่ีอาศยัอยู่ในร่างกายด้วย ซ่ึงเช้ือ
แบคทีเรียท่ีไวต่อยาปฏิชีวนะถูกท าลายไปส่วนหน่ึง แต่อีกส่วนหน่ึงอาจจะพฒันาจนด้ือต่อยาปฏิชีวนะ 
ส าหรับคนท่ีไดรั้บยาปฏิชีวนะโดยไม่มีขอ้บ่งใช้ จะท าให้เกิดการด้ือตามกระบวนการดงักล่าวขา้งตน้ แต่
ปัจจยัท่ีท าใหเ้ช้ือด้ือยาไดอ้ยา่งรวดเร็ว คือการใชย้าปฏิชีวนะบ่อยๆ หรือใชย้าปฏิชีวนะยาวนาน (วษิณุ ธรรม
ลิขิตกุล, 2555) 
 การจะลดการติดเช้ือในโรงพยาบาลเป็นปัจจยัส าคญัในการเฝ้าระวงัการติดเช้ือ เป็นการช่วยลด
อุบติัการณ์การเกิดการติดเข้ือในโรงพยาบาล และเช้ือด้ือยา แต่เม่ือเกิดการติดเช้ือด้ือยา เกิดข้ึนในหอผูป่้วย 
ทางหอผูป่้วยต้องมีการเฝ้าระวงั ไม่ให้มีการแพร่กระจายเช้ือไม่ยงัเตียงข้างเคียง ผูป่้วยรายอ่ืน และลด
ผลกระทบท่ีจะเกิดเช้ือด้ือยากบัผูป่้วยรายอ่ืน คือ ความทุกขท์รมานของผูป่้วยทางดา้นร่างกายและจิตใจ การ
สูญเสียทางเศรษฐกิจของครอบครัว เน่ืองจากขาดรายได ้ของผูป่้วย และค่าใชจ่้ายในการดูแลผูป่้วย เป็นตน้ 
จากผลกระทบดงักล่าวทางหอผูป่้วยสามญัศลัยกรรมอุบติัเหตุ 14/2 จึงไดมี้การพูดคุยแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
เพื่อหาแนวทางในการป้องกนั การแพร่กระจายเช้ือ ซ่ึงเดิมการจดัการในหอผูป่้วย เม่ือมีผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา
เกิดข้ึน ไดมี้การจดั zone และใช้พลาสติกใสมากั้นกบัเสาน ้ าเกลือ เพื่อกั้นระหวา่งเตียง และย  ้าเตือนให้รู้ว่า
ผูป่้วยท่ีมีฉากกั้น คือ การติดเช้ือด้ือยา ซ่ึงพลาสติกท่ีท าข้ึนมา มีความบาง  ใช้ได้เพียงคร้ังเดียวต้องทิ้ง 
เน่ืองจากใชเ้สาน ้ าเกลือในการท าเสากั้น ไม่มีตวามสวยงาม ทางหอผูป่้วยจึงไดมี้การน าบทเรียนท่ีผา่นมา มา
วเิคราะห์ และไดแ้นวคิดในการท าฉากใน กั้นระหวา่งงเตียงข้ึน เพื่อตวามสะดวกต่อการใชง้านต่อไป  
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   2. วตัถุประสงค์ 
 - เพื่อสร้างเคร่ืองมือในการส่ือสาร (ฉากพลาสติกกั้นเช้ือด้ือยา) ในการป้องกนัการติดเช้ือและการ
แพร่กระจายเช้ือด้ือยา 
 - เพื่อใหบุ้คลากรในหน่วยงานปฏิบติัตามแนวทางในการป้องกนัการติดเช้ือและการแพร่กระจายเช้ือ
ด้ือยา 
 - เพื่อไม่ใหมี้การแพร่กระจายเช้ือด้ือยา 
   
 3. เป้าหมาย/ตัวช้ีวดั  
 - มีการใชเ้คร่ืองมือในการส่ือสาร (ฉากพลาสติกกั้นเช้ือด้ือยา) แนวทางในการป้องกนัการติดเช้ือ
และการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา 100% 
 - บุคลากรในหน่วยงานปฏิบติัตามแนวทางในการป้องกนัการติดเช้ือและการแพร่กระจายเช้ือด้ือยา 
100% 
 - ไม่มีอุบติัการณ์ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยารายใหม่ 0% 
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4. วธีิการ/รูปแบบการจัดการความรู้    ***(กรุณาระบุ)*** 
 

  Success Story Telling (SST)   (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.1) 
  The World Cafe  (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.2) 
 

5. กระบวนการจัดการความรู้  (Share & Learn) 
 

5.2 The World Cafe 
 

ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

การแลกเปลีย่นเรียนรู้ 
(Share & Learn) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

คุณพิกุล นาบุญ - ท าท่ีกั้นเตียงผูป่้วยท่ีติดเช้ือด้ือยาท่ีไดม้าตรฐาน ท า
ความสะอาดง่าย เก็บไดง่้าย  เน่ืองจากของเดิม ใชผ้า้
ปูท่ีนอน หรือพลาสติกใสในการกั้นแทน เก็บและ
ท าความสะอาดยาก 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณสุนิสา ทองประเสริฐ - การติดป้ายเตือน Contact Isolation ท่ีหว้เตียง
ผูป่้วย บางคร้ังไม่เป็นจุดสังเกตท่ีชดัเจนต่อญาติและ
บุคลากรอ่ืนๆ ท าใหก้ารควบคุมการแพร่กระจาย
เช้ือจากผูป่้วยไปเตียงอ่ืนไม่มีประสิทธิภาพ การใช้
ฉากใสกั้นร่วมกบัการติดป้าย จะเป็นจุดท่ีสังเกตได้
ง่าย ท าใหญ้าติและบุคลากรมีการระวงัมากข้ึน 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณอลิศา วงศส์ง่า - การท าฉากกั้นใสข้ึนมา เพื่อเป็นการเตือนให้
บุคลากรและญาติ ในหอผูป่้วยท่ีมีการติดเช้ือด้ือยา 
ลดการแพร่กระจายเช้ือไปสู่ผูป่้วยรายอ่ืน 
- ฉากกั้นใส สะดวกในการเคล่ือนยา้ย การเก็บรักษา 
และการท าความสะอาด  
- มองเห็นป้ายในการระบุเช้ือไดช้ดัเจน เน่ืองจาก
เป็นพลาสติกใส  

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณสิริกานต ์สิทธิพชัธาดา - ฉากกั้นแบบเดิม ไม่ไดม้าตรฐาน จึงช่วยกนัคิดคน้
การท าฉากกั้นแบบใส ไดม้าตรฐาน พบัเก็บไดง่้าย 
เคล่ือยยา้ยง่าย เน่ืองจากมีลอ้ มีความแขง็แรง และ
ท าความสะอาดไดง่้าย 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณมาริสา เยน็ใจ - การท าฉากใสกั้นระหวา่งเตียงผูป่้วย เป็นการ
ป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือไปยงัผูป่้วยรายอ่ืน  

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 
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ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

การแลกเปลีย่นเรียนรู้ 
(Share & Learn) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

- สะดวก ง่ายต่อการเคล่ือนยา้ย 
คุณวภิาวดี วงซะศรี - เป็นอุปกรณ์ท่ีพบัเก็บง่าย คล่ือนยา้ยสะดวก 

- วสัดุมีความแขง็แรงคงทน  
มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณพทัธ์ทิวากรณ์ พงษม์ณีศิลป์ - เพื่อเป็นสัญลกัษณ์เตือนแก่บุคลากร และญาติ
ผูป่้วย ใหร้ะวงัและป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือไป
ใหผู้ป่้วยรายอ่ืน 
- วสัดุแขง็แรง และเคล่ือนยา้ยสะดวก 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณวรรณิศา อินเมืองแกว้ - เพื่อใหบุ้คลากรทางการแพทย ์ไดท้ราบโดยทัว่กนั
วา่ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา ท าใหบุ้คลากรทางการแพทยท่ี์
เขา้ไปท าหตัถการ การใหก้ารพยาบาล ไดมี้การระ
วดัระวงั และป้องกนัการแพร่กระจายเช้ืออยา่ง
เคร่งครัด 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณปาริชาติ ทางธรรม - เพื่อใหบุ้คลากรทราบวา่มีผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา และ
ลดการแพร่กระจายเช้ือไปสู่ผูป่้วยอ่ืน 
- ฉากกั้นเดิมไทม่มีความคงทน เก็บล าบาก 
เคล่ือนยา้ยไม่สะดวก เน่ืองจากใชพ้ลาสติกใส 
แขวนกบัเสาน ้าเกลือ 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณอรอนงค ์พูลศรี - เพื่อใหบุ้คลากรทางการแพทยท์ราบวา่มีผูป่้วยติด
เช้ือด้ือยา จะไดร้ะวงัและลดการแพร่กระจายเช้ือ 
- สะดวกต่อการเคล่ือนยา้ย สีพลาสติกใส มองเห็น
ผูป่้วยไดช้ดัเจน 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณธิดารัตน์ อาฆราช - ง่ายต่อการใชง่้าย เคล่ือนยา้ยสะดวก คงทน 
แขง็แรง 
- มีฉากใสกั้นระหวา่งเตียง ท าใหบุ้คลากรทางการ
แพทย ์ทราบและตระหนกัในการระวงัและลดการ
แพร่กระจายเช้ือด้ือยา 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

นายธเนศ นาดง - เพื่อแบ่ง zone ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา  
- ป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือได ้
- สามารถเก็บไดง่้าย สะดวกต่อการเคล่ือนยา้ย 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

นางสาวอรทยั สิงขรเขต - เป็นสัญลกัษณ์บ่งบอกวา่ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยาใน มีการระดมสมองเพื่อหา
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ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

การแลกเปลีย่นเรียนรู้ 
(Share & Learn) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

โรงพยาบาล เพื่อใหบุ้คลากรทางการแพทย ์รวมถึง
ญาติให้ตระหนกัถึงการป้องกนัการติดเช้ือ 

แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณอรทยั สิงขรเขต  - เป็นการแยก zone ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา 
- มีความสะดวกสบาย ต่อการเคล่ือนยา้ยและ
สวยงามเป็นระเบียบ 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณพาธิดา แสนปัดชา - ท่ีกั้นเดิมไม่มีความคงทน ไม่สะดวกต่อการ
เคล่ือนยา้ย การเก็บและการท าความสะอาด 
- ฉากพลาสติกใสใหม่ท่ีท าข้ึน มีความสะดวกต่อ
การใชง้าน มีความคงทน   

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณชุติมา รัศมี - ใชฉ้ากใสกั้น เพื่อแบ่ง Zone และลดการ
แพร่กระจายเช้ือไปยงัผูป่้วยรายอ่ืน 
- ฉากพลาสติกใส ท าใหม้องเห็นผูป่้วยชดัเจน และ
เป็นสัญลกัษณ์ท่ีมองเห็นไดง่้าย 
- ฉากกั้นใสมีลอ้ ท าใหเ้คล่ือนยา้ยไดง่้าย ง่ายต่อการ
เคล่ือนยา้ย และเก็บ 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 

คุณนุชนาฎ พิกุล - ฉากใส สามารถพบัเก็บง่าย สะดวก 
- เคล่ือนยา้ยไดส้ะดวก 
- ป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือยาได ้
- ฉากใส มองเห็นผูป่้วยไดช้ดัเจน 

มีการระดมสมองเพื่อหา
แนวทางร่วมกนัในทีม 
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6.สรุปความถี่ (ข้อมูลทีไ่ด้มาจากข้อ 5.1 หรือ 5.2) 
 

เร่ือง จ านวนความถี่ 

1. ฉากพลาสติกใสท่ีจดัท าข้ึน ใชง้านความสะดวก เคล่ือนยา้ยง่าย มีลอ้ ง่ายต่อการเก็บ
รักษา และท าความสะอาดง่าย 

14 

2. เป็นสัญลกัษณ์ และแบ่ง Zone ผูป่้วยท่ีติดเช้ือด้ือยา 12 

3. ควบคุมการแพร่กระจายเช้ือ เน่ืองจากฉากใสท่ีใชก้ั้น เห็นลด และมีป้ายบอกชดัเจน  10 

4. ฉากพลาสติกมีสีใส โปร่ง สามารถมองเห็นผูป่้วยได ้แมจ้ะใชก้ั้นแบ่ง Zone ผูป่้วย 8 

5. ฉากพลาสติกใสมีความแขง็แรง และคงทน 6 

 
 
7. Key Success Factor (ปัจจยัท่ีท าให้ประสบความส าเร็จ สรุปจากกระบวนการจดัการความรู้ในข้อ.6                          
(โดยเรียงจากความถ่ีท่ีไดจ้ากขอ้ 6 จากความถ่ีมากสุดไปหานอ้ยสุด)   

จากการสรุปกระบวนการจดัการความรู้ในหน่วยงาน ทางทีมไดมี้การปรึกษาหารือร่วมกนั ในการ
ลดการแพร่กระจายเช้ือด้ิอยาในหน่วยงาน ซ่ึงทางหน่วยงานจะมีผูป่้วยท่ีติดเช้ือด้ือยา ในเคสท่ีนอนนาน ท า
ให้ตอ้งมีการแบ่ง Zone และตอ้งมีฉากกั้นผูป่้วย พร้อมทั้งติดป้าย เพื่อให้บุคลากรทางการแพทยท่ี์เข้าท า
หตัถการ และญาติผูป่้วยท่ีมีเยีย่ม มีการปฏิบติัตามมาตรฐานและแนวทางการป้องกนัการแพร่กระจายเช้ือด้ือ
ยา ซ่ึงเดิมฉากกั้นท่ีทางหน่วยงานใช ้เป็นแบบพลาสติกใสบาง น ามามดักบัเสาน ้ าเกลือ ท าให้พลาสติกยน่ ดู
ไม่เรียบร้อย ท าความสะอาดยาก ใช้คร้ังเดียวทิ้ง ท าให้ส้ินเปลืองค่าใชจ่้าย ทางทีมจึงระดมความคิด จนได้
เป็นฉากพลาสติกใส มีลอ้ เคล่ือนยา้ยไดง่้าย สามารถพบัเก็บไดส้ะดวก ท าความสะอาดไดง่้าย วสัดุท่ีใช้มี
ความคงทน ถาวร มีประสิทธิภาพจากการใชง้าน  

 
8. นวตักรรมหรือส่ิงทีไ่ด้จากการจัดการความรู้ (กรุณาแนบหลกัฐาน)  
                คู่มือ 
   แผน่พบั 
   นวตักรรม ฉากพลาสติกใสแบ่ง Zone ผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา 
 และ  มีการเผยแพร่ความรู้ผา่นโปรแกรมหรือระบบต่างๆ  เม่ือวนัท่ี 2 เดือนมิถุนายน 2566 
เพ่ือการตรวจสอบ (พร้อมปร้ินเอกสารแนบ หนา้ website KM หน่วยงานมาดว้ย)  
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9. ผลจากการด าเนินการท ากิจกรรม KM  
 จากผลการด าเนินการท่ีผ่านมา หน่วยงานได้มีการน าฉากพลาสติกมาใช้ในผูป่้วยท่ีติดเช้ือด้ือยา 
พบวา่ บุคลากรในหน่วยงานมีการปฏิบติัตามแนวทางการป้องกนัและการแพร่กระจายเช้ือในผูป่้วยท่ีติดเช้ือ
ด้ือยาทุกราย ฉากพลาสติกท่ีท าข้ึนมาทาง บุคลากรในหอผูป้วยไดท้  าการวเิคราะห์วดัขนาดให้พอดี กบัเตียง
ผูป่้วย และฉากพลาสติกสามารถท าความสะอาดไดง่้าย พบัเก็บง่าย มีลอ้เคล่ือนยา้ยง่าย สามารถใชไ้ดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ดงัภาพประกอบ 
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        ภาพฉากพลาสติกกั้นเตียงผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา 
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10. สรุปผลการน าเทคนิคไปปฏิบัติใช้ 
 - มีการน าไปเสนอกบัทีมผูบ้ริหาร เน่ืองในโอกาสส านกังานประกนัสังคมตรวจเยีย่มหน่วยงาน ทาง
ทีมผูบ้ริหารมีความสนใจ และไดมี้การลงหน้างานร่วมกบัทีมช่างโรงพยาบาล เพื่อขอขอ้มูลรายละเอียดใน
การท าฉากพลาสติกกั้นผูป่้วยติดเช้ือด้ือยา น าไปประยกุตใ์ชก้บัทุกหน่วยงานของทางโรงพยาบาล 
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            ภาพประกอบ 
 

         
 
11. After Action Review (AAR)  

1. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาหน่วยงานของท่านไดอ้ยา่งไร 
- น ามาพฒันาต่อยอดเป็น CQI ของหน่วยงาน 
 

2. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาองคก์รไดอ้ยา่งไร 
- น าไปเป็นตวัอยา่งในการท านวตักรรมในหน่วยงาน เพื่อให้ทุกหน่วยงานน าไป

ปรับใชใ้หเ้ขา้กบับริบทของแต่ละหน่วยงาน 
- เป็นตวัอยา่งในการจดัท า เพื่อน ามาใชใ้นองคก์ร ท าให้ลดค่าใชจ่้ายในการจดัซ้ือ

ฉากกั้นผูป่้วยติดเช้ือด้ือยาของทางโรงพยาบาล 
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 12. ภาพประกอบการท ากจิกรรม 
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12. ภาพประกอบการท ากจิกรรม 
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12. ภาพประกอบการท ากจิกรรม 
 

 
 

 
 
 
 

 
  .................................................................... 

                                                                                              (นางสาวสลีุ ถาวรกลุ) 
                                                     รักษาการแทนหวัหน้างานการพยาบาลสามญัศลัยกรรมอบุตัเิหต ุ14/2 


