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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้ วนัที ่7 พฤษภาคม 2563                         ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 

 

1. คุณธิดารัตน์            อาฆราช   ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. คุณสุลี                     ถาวรกุล   คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. คุณพิกุล                   ค  าแพทย ์   คุณลิขิต (Note Taker) 
4. คุณสิริกานต ์            ฟักเชือก   คุณกิจ (KP) 
5. คุณชุติมา                  รัศมี                                          คุณกิจ (KP) 
6. คุณสุนิสา                 ทองประเสริฐ                           คุณกิจ (KP) 
7.              คุณอรทยั                 สิงขรเขต                                   คุณกิจ (KP) 
8.              คุณดรุณี                   ไชยวงศ ์                                   คุณกิจ (KP) 
9.              คุณพาธิดา                 แสนปัดชา                               คุณกิจ (KP) 

         10.             คุณสุรชยั                   ภูมิศรีจนัทร์   คุณกิจ (KP) 
         11.             คุณปาริชาติ                ทางธรรม   คุณกิจ (KP) 
         12.             คุณอพิเชษฐ               สาเสนา                                    คุณกิจ (KP) 
         13.             คุณนุชนาฏ                  พิกุล                                       คุณกิจ (KP) 
         14.             คุณวภิาวดี                   วงชะศรี                                  คุณกิจ (KP)    
         15.             คุณอรอนงค ์               พลูศรี                                      คุณกิจ (KP)    
         16. คุณธเนศ                     นาดง   คุณกิจ (KP)    
         17. คุณณฐักานต ์             พดัสอน   คุณกิจ (KP)    
         18. คุณเจนจิรา                 แสงสวา่ง   คุณกิจ (KP)    

 
 

 
 

 
การจัดการความรู้ของหน่วยงาน งานการพยาบาลสามัญศัลยกรรมอุบัติเหตุ 14/2 

 

หัวข้อในการจัดการความรู้ (Knowledge Vision) 
 
 

เร่ือง แนวทางการจดัเตรียมอุปกรณ์และหตัถการทางออร์โธปิดิกส์โดยใช ้QR Code 

แบบฟอร์มการจัดการความรู้ 
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้ วนัที ่15 พฤษภาคม 2563              ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
 

1. คุณธิดารัตน์            อาฆราช   ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. คุณสุลี                     ถาวรกุล   คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. คุณพิกุล                   ค  าแพทย ์   คุณลิขิต (Note Taker) 
4. คุณสิริกานต ์            ฟักเชือก   คุณกิจ (KP) 
5. คุณชุติมา                  รัศมี                                          คุณกิจ (KP) 
6. คุณสุนิสา                 ทองประเสริฐ                           คุณกิจ (KP) 
7.              คุณอรทยั                 สิงขรเขต   คุณกิจ (KP) 
8.              คุณดรุณี                   ไชยวงศ ์                                   คุณกิจ (KP) 
9.              คุณพาธิดา                 แสนปัดชา                               คุณกิจ (KP) 

         10.             คุณสุรชยั                   ภูมิศรีจนัทร์   คุณกิจ (KP) 
         11.             คุณปาริชาติ                ทางธรรม   คุณกิจ (KP) 
         12.             คุณอพิเชษฐ               สาเสนา                                    คุณกิจ (KP) 
         13.             คุณนุชนาฏ                  พิกุล                                       คุณกิจ (KP) 
         14.             คุณวภิาวดี                   วงชะศรี                                  คุณกิจ (KP)    
         15.             คุณอรอนงค ์               พลูศรี   คุณกิจ (KP)    
         16. คุณธเนศ                     นาดง    คุณกิจ (KP)    
         17. คุณณฐักานต ์             พดัสอน   คุณกิจ (KP)    
         18. คุณเจนจิรา                 แสงสวา่ง   คุณกิจ (KP)    
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้ วนัที ่22 พฤษภาคม 2563             ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
 

1. คุณธิดารัตน์            อาฆราช   ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. คุณสุลี                     ถาวรกุล   คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. คุณพิกุล                   ค  าแพทย ์   คุณลิขิต (Note Taker) 
4. คุณสิริกานต ์            ฟักเชือก   คุณกิจ (KP) 
5. คุณชุติมา                  รัศมี                                          คุณกิจ (KP) 
6. คุณสุนิสา                 ทองประเสริฐ                           คุณกิจ (KP) 
7.              คุณอรทยั                 สิงขรเขต   คุณกิจ (KP) 
8.              คุณดรุณี                   ไชยวงศ ์                                   คุณกิจ (KP) 
9.              คุณพาธิดา                 แสนปัดชา                               คุณกิจ (KP) 

         10.             คุณสุรชยั                   ภูมิศรีจนัทร์   คุณกิจ (KP) 
         11.             คุณปาริชาติ                ทางธรรม   คุณกิจ (KP) 
         12.             คุณอพิเชษฐ               สาเสนา                                    คุณกิจ (KP) 
         13.             คุณนุชนาฏ                  พิกุล                                       คุณกิจ (KP) 
         14.             คุณวภิาวดี                   วงชะศรี                                  คุณกิจ (KP)    
         15.             คุณอรอนงค ์               พลูศรี   คุณกิจ (KP)    
         16. คุณธเนศ                     นาดง    คุณกิจ (KP)    
         17. คุณณฐักานต ์             พดัสอน   คุณกิจ (KP)    
         18. คุณเจนจิรา                 แสงสวา่ง   คุณกิจ (KP)    
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วนั/เดือน/ปี ทีจั่ดการความรู้ วนัที ่29 พฤษภาคม 2563              ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
 

1. คุณธิดารัตน์            อาฆราช   ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. คุณสุลี                     ถาวรกุล   คุณอ านวย ( Facilitator)  
3. คุณพิกุล                   ค  าแพทย ์   คุณลิขิต (Note Taker) 
4. คุณสิริกานต ์            ฟักเชือก   คุณกิจ (KP) 
5. คุณชุติมา                  รัศมี                                          คุณกิจ (KP) 
6. คุณสุนิสา                 ทองประเสริฐ                           คุณกิจ (KP) 
7.              คุณอรทยั                 สิงขรเขต   คุณกิจ (KP) 
8.              คุณดรุณี                   ไชยวงศ ์                                   คุณกิจ (KP) 
9.              คุณพาธิดา                 แสนปัดชา                               คุณกิจ (KP) 

         10.             คุณสุรชยั                   ภูมิศรีจนัทร์   คุณกิจ (KP) 
         11.             คุณปาริชาติ                ทางธรรม   คุณกิจ (KP) 
         12.             คุณอพิเชษฐ               สาเสนา                                    คุณกิจ (KP) 
         13.             คุณนุชนาฏ                  พิกุล                                       คุณกิจ (KP) 
         14.             คุณวภิาวดี                   วงชะศรี                                  คุณกิจ (KP)    
         15.             คุณอรอนงค ์               พลูศรี   คุณกิจ (KP)    
         16. คุณธเนศ                     นาดง    คุณกิจ (KP)    
         17. คุณณฐักานต ์             พดัสอน   คุณกิจ (KP)    
         18. คุณเจนจิรา                 แสงสวา่ง   คุณกิจ (KP)    
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   1. หลกัการและเหตุผล 
ปัจจุบนัเทคโนโลยีต่างๆไดเ้ขา้มามีบทบาทในชีวิตประจ าวนัของคนเราเป็นอย่างมาก ท าให้มีการ

ติดต่อส่ือสารกนัไดส้ะดวกข้ึน โดยเฉพาะการใชโ้ทรศพัทมื์อถือ เพราะคนส่วนใหญ่ตอ้งใช้โทรศพัทมื์อถือ
ในการติดต่อส่ือสารกัน ไม่ว่าจะไปไหนทุกคนต้องน าโทรศพัท์มือถือติดตัวไปด้วยตลอดเวลา เพราะ
โทรศพัท์มือถือมีความสามารถมากกว่าการรับสายและโทรออก ไม่ว่าจะเป็นการใช้งานโปรแกรมต่างๆท่ี
ช่วยในการท างาน การหาขอ้มูลและความบนัเทิง การรับ-ส่ง E-mail การสนทนาออนไลน์ การรับขอ้มูล
ข่าวสาร ซ่ึงไม่วา่จะอยูท่ี่ใด เวลาไหนเราก็จะสามารถท่ีจะหาขอ้มูลข่าวสารท่ีเกิดข้ึนในสถานท่ีต่างๆทัว่โลก
ไดท้นัท่องที 

หอผูป่้วยศลัยกรรมอุบติัเหตุ14/2 มีการท าหตัถการท่ีหลากหลายและมีความเฉพาะเจาะจงอุปกรณ์
ต่างๆมีจ านวนมาก และมีช่ือเรียกท่ีไม่คุน้เคย จดจ าศพัทท่ี์เป็นอุปกรณ์ทางการแพทยไ์ม่ได ้ซ่ึงท่ีผา่นมาใช้
วธีิการสอนการเตรียมอุปกรณ์และการท าหตัถการต่างๆโดยใชว้ิธีการสอนโดยรุ่นพี่สู่รุ่นนอ้ง และมีคู่มือให้ 
ซ่ึงเม่ือมีท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์ ตอ้งมาเปิดคู่มือดู ท าใหไ้ม่สะดวกในการใชง้าน และคู่มือมีเพียง 1 เล่ม 
บนหอผูป่้วย แต่บุคลากรท่ีตอ้งการใชมี้หลายกลุ่ม อาทิเช่น พยาบาลจบใหม่ , ผูช่้วยพยาบาล , นิสิตพยาบาล 
เป็นตน้ บางคร้ังอุปกรณ์เยอะและมีความจ าเพาะเจาะจง ท าให้จดจ าไดไ้ม่หมด เม่ือตอ้งการมีการจดัเตรียม
อุปกรณ์ ท าใหบ้างคร้ังเกิดปัญหาในการจดัเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการไม่ครบและไม่ถูกตอ้ง ท าใหเ้กิด
ความล่าชา้ในการท าหตัถการนั้นๆ 

หอผูป่้วยศลัยกรรมอุบติัเหตุได้น ามาทบทวนและปรึกษาหารือกัน มีความเห็นว่าควรมีการน า
เทคโนโลยมีาช่วยในการเรียนรู้เก่ียวกบัอุปกรณ์และการเตรียมอุปกรณ์ต่างๆส าหรับออร์โธปิดิกส์ เน่ืองจาก
บางหัตถการมีความเจาะจง เช่น อุปกรณ์ส าหรับการท า Skin traction , Skeletral traction , การท า vacuum 
dressing และการ Skull traction เป็นตน้ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในดา้นการเตรียมความพร้อมและการเตรียม
อุปกรณ์ส าหรับท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์แก่บุคลากรในหน่วยงานต่อไป 

 

   2. วตัถุประสงค์ 
 เพื่อใหบุ้คลากรในหน่วยงานมีการเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและครบถว้น 
 

   3. เป้าหมาย/ตัวช้ีวดั     
 อตัราการเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์ของบุคลากรถูกตอ้งครบถว้น 100% 
 

      4. วธีิการ/รูปแบบการจัดการความรู้    ***(กรุณาระบุ)*** 
 

  Success Story Telling (SST)   (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.1) 
  The World Cafe  (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.2) 
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 5. กระบวนการจัดการความรู้  (Share & Learn) 
 5.1 Success Story Telling (SST) 
 

ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

เหตุการณ์ 
(Context) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

อรทยั สิงขรเขต 

1. นอ้งใหม่พึ่งเขา้มาท างานอาจจะยงัไม่มีความรู้
เก่ียวกบัอุปกรณ์ต่างๆ จึงท าใหเ้ตรียมอุปกรณ์ไม่
ครบและล่าชา้ 
2. อุปกรณ์เยอะจ ายาก 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
ธิดารัตน์ อาฆราช 

 
 
 
 

1. ในเวลาเร่งรีบ เตรียมอุปกรณ์ไม่ครบ ถ้าใช้
ระบบสแกนก็จะท า ให้ท า ง านได้รวด เ ร็ ว 
ครบถว้นมากยิง่ข้ึน 
2. บุคลากรขาดความรู้ในการเตรียมอุปกรณ์ 
3. อุปกรณ์ทาง Ortho เยอะจ ายาก 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
 

สิริกานต ์ฟักเชือก 

1. แพทยท์  าหตัถการล่าชา้หากเตรียมอุปกรณ์ไม่
ครบ 
2. บางคร้ังการเตรียมอุปกรณ์ อาจไม่ครบถว้น 
เน่ืองจากจ าไม่ได ้
3. บางหตัถการเฉพาะทาง บางคร้ังไม่ค่อยเตรียม
บ่อย 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 
 

วภิาวดี วงชะศรี 
1. อุปกรณ์ของ Ortho มีเยอะจ ายากพนกังานอาจ
หลงลืมอุปกรณ์ 
2. เตรียมอุปกรณ์ไม่ครบ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

อพิเชษฐ สาเสนา หตัถการเยอะการเตรียมอุปกรณ์ยาก มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

ณฐักานต ์พดัสอน 
1. การเตรียมอุปกรณ์ค่อยขา้งเยอะ 
2. ช่ือบางอุปกรณ์จ ายาก เป็นศพัทเ์ฉพาะ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
       สุรชยั ภูมิศรีจนัทร์ 

 
 

1. หตัถการใหญ่ๆไม่ค่อยไดท้  าบ่อยอาจจะท าให้
ลืมในการเตรียมอุปกรณ์ 
2. อุปกรณ์เยอะหายาก 
 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 
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ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

เหตุการณ์ 
(Context) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

         อรอนงค ์พลูศรี 
 

1. อุปกรณ์เยอะเตรียมไม่ครบ จ ายาก 
2. เกิดการล่าชา้ในการจ า รายละเอียดอุปกรณ์ 

 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
      ปาริชาติ ทางธรรม 

  

1. เตรียมอุปกรณ์ส าหรับท าหตัถการไม่ครบ 
2. นอ้งใหม่ยงัไม่รู้วา่แต่ละหตัถการใชอุ้ปกรณ์
อะไรบา้ง  

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
พิกุล ค าแพทย ์

 

1. มีปัญหาการเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการ
ต่างๆไม่ครบอยูบ่่อยคร้ัง 
2. จดัท าฐานขอ้มูลเพื่อช่วยในการส่ือสารและลด
ความผดิพลาดในการเตรียมอุปกรณ์ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
 
 
ธเนศ นาดง 
 
 

1. ในการจดัเตรียมอุปกรณ์การท าหตัถการต่างๆ
มีการอุปกรณ์ท่ีแตกต่างกนัไป ท าให้สับสนใน
การเตรียม ช่วยในการตรวจสอบและเตรียม
อุปกรณ์ท าหัตถการแต่ละหัตถการได้อย่าง
ถูกตอ้ง 
2. อุปกรณ์ทาง Ortho มีศพัท์ เฉพาะทางและมี
หลายประเภท ท าใหเ้กิดความลา้ชา้ในการเตรียม 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
พาธิดา แสนปัดชา 

 

1. บางคร้ังจดัเตรียมอุปกรณ์ผิดพลาด ท าให้เกิด
ความล่าชา้ในการท าหตัถการ 
2. อุปกรณ์มีหลายรูปแบบ หายากเกิดความล่าชา้
ในการหาของ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 
นุชนาฏ พิกุล 

1. แพทยอ์าจจะล่าชา้ถา้อุปกรณ์ไม่ครบ 
2. ในบางคร้ังหตัถการบางอยา่เตรียมไม่บ่อย 
อาจจะเตรียมไม่ครบ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 

 
      สุนิสา ทองประเสริฐ 

 
 
 

1. อุปกรณ์ทาง Ortho เยอะจ ายาก เกิดความล่าชา้
ในการเตรียม 
2. นอ้งใหม่มีความสับสนในการเตรียมอุปกรณ์
เกิดความผดิพลาดในการจดัเตรียม 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 
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ผู้เล่าเร่ือง 
(Narrator) 

เหตุการณ์ 
(Context) 

เทคนิค/วธีิการ 
(Action) 

     
ชุติมา รัศมี 

1. อุปกรณ์ Ortho เยอะ น าระบบสแกนเขา้มา
ช่วยเพื่อใหก้ารเตรียมอุปกรณ์รวดเร็วมากข้ึน 
2. หากเตรียมไม่ครบท าใหแ้พทยท์  าหตัถการ
ล่าชา้ 

มีการระดมสมองเพื่อหาแนวทาง
ร่วมกนัในทีม 

 

 
6.สรุปความถี่ (ข้อมูลทีไ่ด้มาจากข้อ 5.1 หรือ 5.2) 
 

เร่ือง จ านวนความถี่ 

1. บุคลากรนอ้งใหม่ขาดความรู้ในการเตรียมอุปกรณ์ 4 

2. อุปกรณ์ทางออร์โธปิดิกส์มีจ านวนมากและเป็นศพัทเ์ฉพาะ จ ายาก 11 

3. การเตรียมอุปกรณ์ไม่ครบ 6 

4. หตัถการเฉพาะทางไม่ไดเ้ตรียมอุปกรณ์บ่อย 4 

5. เกิดการล่าชา้ในการจ ารายละเอียดของอุปกรณ์ 4 

6. เกิดการผดิพลาดในการเตรียมอุปกรณ์ 1 

 
7. Key Success Factor (ปัจจยัท่ีท าใหป้ระสบความส าเร็จ สรุปจากกระบวนการจดัการความรู้ในขอ้.6                          
(โดยเรียงจากความถ่ีท่ีไดจ้ากขอ้ 6 จากความถ่ีมากสุดไปหานอ้ยสุด)   

1. บุคลากรนอ้งใหม่ขาดความรู้ในการเตรียมอุปกรณ์ 
2. อุปกรณ์ทางออร์โธปิดิกส์มีจ านวนมากและเป็นศพัทเ์ฉพาะ จ ายาก 
3. การเตรียมอุปกรณ์ไม่ครบ 
4. หตัถการมีความจ าเพาะเจาะจง 
5. เกิดความล่าชา้ในการเตรียมอุปกรณ์     
6. เกิดการผดิพลาดในการเตรียมอุปกรณ์ 

 

8. นวตักรรมหรือส่ิงทีไ่ด้จากการจัดการความรู้ (กรุณาแนบหลกัฐาน)  
                คู่มือ 
   แผน่พบั 
 และ   มีการเผยแพร่ความรู้ผา่นโปรแกรมหรือระบบต่างๆ..เม่ือวนัท่ี 17 มิถุนายน 2563  
เพือ่การตรวจสอบ (พร้อมปร้ินเอกสารแนบ หนา้ website KM หน่วยงานมาดว้ย) 
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9. ผลจากการด าเนินการท ากิจกรรม KM  
- เกิดแอปพลิเคชัน่ในการเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์ 
 

10. สรุปผลการน าเทคนิคไปปฏิบัติใช้ 
- บุคลากรเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการไดถู้กตอ้งและครบถว้น 

 

11. After Action Review (AAR)  
1. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาหน่วยงานของท่านไดอ้ยา่งไร 

      - มีแอปพลิเคชัน่ในการเตรียมอุปกรณ์ในการท าหตัถการทางออร์โธปิดิกส์ 
      - น ามาพฒันากิจกรรมคุณภาพอยา่งต่อเน่ือง CQI 

2. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาองคก์รไดอ้ยา่งไร 
       - น าแอปพลิเคชัน่ไปใชใ้นหน่วยงานท่ีตอ้งรับเคสออร์โธปิดิกส์ เพื่อปฏิบติัไปในทาง
เดียวกนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiElreL-IPqAhWe4HMBHeCcAFAQkeECKAB6BAgLECw
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiElreL-IPqAhWe4HMBHeCcAFAQkeECKAB6BAgLECw
https://www.google.co.th/search?q=%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%99&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiElreL-IPqAhWe4HMBHeCcAFAQkeECKAB6BAgLECw
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12. ภาพประกอบการท ากจิกรรม  
 

วนัที ่7 พฤษภาคม 2563 
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วนัที ่15 พฤษภาคม 2563 
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วนัที ่21 พฤษภาคม 2563 
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วนัที่ 29 พฤษภาคม 2563 
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หัตถการทีจ่ะน ามาท าใน QR Code 
 

1. การเตรียมอุปกรณ์ส าหรับท า Skin traction 
 ประกอบดว้ย 
 1. ชุด Skin traction ส าเร็จรูป (Adult traction ส าหรับผูใ้หญ่ / Kid traction ส าหรับเด็ก) 
 2. ตุม้น ้าหนกั (ตามค าสั่งการรักษา) 
 3. กา้นน ้าหนกั 
 4. รอกเกาะปลายเตียง 
 5. เตียง Orthopedic frame 
 6. อุปกรณ์ท าความสะอาดผวิหนงัผูป่้วย ไดแ้ก่ 
  6.1 น ้ายาฟอก (Scrub) ผวิหนงั 
  6.2 กะละมงัใส่น ้าเปล่า 
  6.3 ใบมีดโกนพร้อมดา้มมีดโกน 
  6.4 ส าลี ถุงขยะ และผา้ยางรองกนัเป้ือน 
  6.3 น ้ายา tincture benzoin 
 

2. การเตรียมอุปกรณ์ส าหรับท า Skeletal traction  
 ประกอบดว้ย 
 1. hand drill (ไฟฟ้า) 
 2. Steinmann pin 
 3. Steinmann bow 
 4. ใบมีด (Surgical blade No.11 รูปชายธง) 1 อนั 
 5. ชุดท าแผล 1 ชุด 
 6. ถุงมือ sterile 1-2 คู่ 
 7.  Syringe 10 cc 1 อนั , เขม็ No. 18 1 อนั แลว้เขม็ No.24 ยาว 1.5 น้ิว 1 อนั 
 8. beta dine Solution 1 ขวด 
 9. ยาชา Xylocain 1% 1 ขวด 
             10. ผา้ส่ีเหล่ียมเจาะกลาง (Sterile) 1 ขวด 
             11. ขวดท่ีมีจุดยาง 2 ขวด 
             12. Bohler Braun ส าหรับวางขาท่ีตอ้งการถ่วงน ้าหนกั 
             13. เตียง Orthopedic frame 
             14. ตุม้น ้าหนกัตามแผนการรักษา 
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             15. กา้นน ้าหนกั 
             16. เชือกไนล่อน 
 

3. การเตรียมอุปกรณ์เพือ่ท า Vacuum Dressing 
 ประกอบดว้ย 
 1. Set dressing 
 2. NG tube No.16 
 3. Ioban 
 4. กรรไกร Sterile 
 5. Connecting tube (ขนาด 6mm x 6FT) 
 6. กระบอก suction 
 7. ฟองน ้า Sterile 
 

4. การเตรียมอุปกรณ์เพือ่ท า arthrocentesis 
 ประกอบดว้ย 
 1. Set dressing 
 2. ผา้ส่ีเหล่ียมเจาะกลาง 
 3. Xylocain 1% 
 4. Syringe 10 cc 2 อนั 
 5. เขม็ No.18,21และ24 ยาว 11/2 น้ิว 
 6. ขวด Sterile ส าหรับเก็บส่ิงส่งตรวจ 
 7. Heparin 
 8. 2% Chlorhexidine 
 

5. การเตรียมอุปกรณ์ในการท าเฝือก (On Cast) 
 ประกอบดว้ย 
 1. Gypsona 4 น้ิว หรือ 6 น้ิว (ตามอวยัวะท่ีจะท า) 
 2. Webril 4 น้ิว หรือ 6 น้ิว 
 3. กะละมงัใส่น ้า 
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6. การเตรียมอุปกรณ์ในการท า Skull traction 
 ประกอบดว้ย 
 1. Gardner-Wells tongs (ท่ียดึกะโหลกศีรษะ) 
 2. 2% Chlorhexidine 
 3. Syringe 10 cc 
 4. เขม็ No.18,24 ยาว 11/2 น้ิว 
 5. Xylocain 1% 
 6. Surgical blade No.11 
 7. ผา้ส่ีเหล่ียมเจาะกลาง 
 8. เชือกไนล่อน 
 9. กา้นถ่วงน ้าหนกั 
            10. ตุม้น ้าหนกัตามแผนการรักษา 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                             .................................................................... 
                                                                                              (นางสาวสลีุ ถาวรกลุ) 
                                                                       หวัหน้างานการพยาบาลสามญัศลัยกรรมอบุตัเิหต ุ14/2 


