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บันทึกการเปลี่ยนแปลงเอกสาร 
 

วันที่ แก้ไข 
ครั้งที่ 

ทบทวน 
ครั้งที่ 

บันทึกการเปลี่ยนแปลงเอกสาร ผู้จัดท า/ผู้แก้ไข 

 00 00 ขออนุมัติเอกสารใหม่ น.ส.เบญจมาส มณีเลศิ 

 01 01 ทบทวนแก้ไขตามแผนขององค์กร น.ส.เบญจมาส มณีเลศิ 
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 1. ความมุ่งหมาย (หรือ Purpose) 
1.1 เพ่ือใช้เป็นแนวทางปฏิบัติในการป้องกันความเสี่ยงต่อชีวิตและทรัพย์สินจากเหตุเพลิงไหม้ 
1.2 เพ่ือใช้เป็นแนวทางปฏิบัติในการระงับอัคคีภัย และ การอพยพระดับหน่วยงานของ                                      

ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
 

2. ขอบเขตการใช้งาน (หรือ Application) 
 วิธีปฏิบัติงานฉบับนี้ใช้เป็นแนวทางการป้องกัน ระงับอัคคีภัย และการอพยพหนีไฟระดับหน่วยงานของ   
หน่วยงานการพยาบาลสามัญอายุรกรรมหญิง 11/2 ตั้งอยู่ที่ชั้น 11 ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี รวมถึงหน่วยงานอื่นที่อยู่ภายนอกอาคารที่สังกัดศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี มีทรัพยากรประจ าหน่วยงาน ดังนี้ 
 
 2.1 บุคลากร จ านวน 27 คน ประกอบ ด้วย 

เวรเช้า เวรบ่าย เวรดึก 
บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) 
หัวหน้าตึก 1 หัวหน้าตึก 0 หัวหน้าตึก 0 
พยาบาล 6 พยาบาล 6 พยาบาล 6 
ผู้ช่วยพยาบาล 4 ผู้ช่วยพยาบาล 3 ผู้ช่วยพยาบาล 3 
พนักงานช่วยเหลือ
ผู้ป่วย 

0 พนักงานช่วยเหลือ
ผู้ป่วย 

0 พนักงานช่วยเหลือ
ผู้ป่วย 

0 

พนักงานบริการ 1 พนักงานบริการ 1 พนักงานบริการ 1 
ผู้ปฏิบัติงานทั่วไป 1 ผู้ปฏิบัติงานทั่วไป 0 ผู้ปฏิบัติงานทั่วไป 0 
แม่บ้าน 1 แม่บ้าน 0 แม่บ้าน 0 
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2.2 ผู้รับบริการภายใน ได้แก่ แพทย์ นิสิตแพทย์ นิสิตพยาบาล นิสิตอ่ืนๆ ที่มาฝึกปฏิบัติงาน  
เวรเช้า เวรบ่าย เวรดึก 

บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) 
อาจารย์แพทย์ 2 อาจารย์แพทย์ 0 อาจารย์แพทย์ 0 
แพทย์ประจ าบ้าน 2 แพทย์ประจ าบ้าน 1 แพทย์ประจ าบ้าน 1 
แพทย์ Intern 2 แพทย์ Intern 1 แพทย์ Intern 1 
แพทย์ Extern 4 แพทย์ Extern 1 แพทย์ Extern 1 
นิสิตฝึกงาน(อ่ืนๆ) 6 นิสิตฝึกงาน(อ่ืนๆ) 4 นิสิตฝึกงาน(อ่ืนๆ) 0 

 
2.3 ผู้รับบริการภายนอก ได้แก่ ผู้ป่วย ญาติ ผู้มาติดต่อ 

เวรเช้า เวรบ่าย เวรดึก 
บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) บุคลากร(ต าแหน่ง) จ านวน(คน) 
 ผู้ป่วย 
- สีเขียว 
- สีเหลือง 
- สีแดง 

 
5 
10 
10 

 ผู้ป่วย 
- สีเขียว 
- สีเหลือง 
- สีแดง 

 
5 
10 
10 

 ผู้ป่วย 
- สีเขียว 
- สีเหลือง 
- สีแดง 

 
5 
10 
10 

ญาติผู้ป่วย 25 ญาติผู้ป่วย 25 ญาติผู้ป่วย 0 
ผู้มาติดต่อ 0 ผู้มาติดต่อ 0 ผู้มาติดต่อ 0 
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2.4 ทรัพย์สิน หรืออุปกรณ์ส าคัญท่ีต้องย้ายไปจุดรวมพล มีดังนี้ 
ล าดับ ชื่อทรัพย์สิน หรือ อุปกรณ์ส าคัญ จ านวน(ชิ้น/เครื่อง) ผู้รับผิดชอบ 

1 เครื่องวัดความดันโลหิต 1 ผู้ช่วยพยาบาล คนที่1 
2 กล่องยาฉุกเฉิน (CPM, 50% Dextose, 

Dizaepam, 10% Calcium gluconate, 
Adrenaline, 50% Magenesium sulfate, 
7.5% Sodium bicarbonate, Amiodarone 

1 พยาบาล คนที่1 

3 แฟ้มประวัติผู้ป่วยประจ าเตียงนั้นๆ (Kardex)  
เสียบไว้ตามเตียงผู้ป่วยขนย้ายพร้อมผู้ป่วย 

25 พนักงานบริการ 

4 เครื่องกระตุกหัวใจ(Defibrillation) 1 พยาบาล คนที่2 
5 เครื่องติดตามสัญญาณชีพ 2 ผู้ช่วยพยาบาล คนที่2 
6 เครื่องช่วยหายใจชนิดมือบีบ(Ambu bag) 3 ผู้ช่วยพยาบาล คนที่3 

หมายเหตุ : สามารถเพ่ิมเติม/เปลี่ยนแปลงได ้ตามบริบาทของหน่วยงาน 
 

 2.5 อุปกรณ์ดับเพลิงประจ าหน่วยงาน และท่ีอยู่ในหน่วยงาน มีดังนี้ 
ล าดับ ชนิดของอุปกรณ์ดับเพลิง จ านวน(ชิ้น) ที่ตั้ง ผู้รับผิดชอบ 

1 ถังดับเพลิงชนิด CO2 (ถังสีแดงมีกรวย) 2  (1) หน้าบันไดหนีไฟกลางหน้า
หน่วยงานพิเศษ11/1 
(2) หน้าทางเข้าลิฟท์ตัวที่9,10 

หน่วยงาน/ 
ERT Team 

2 ถังดับเพลิงชนิดเคมีสูตรน้ า(ถังสีฟ้า) 0 - 
 

หน่วยงาน/ 
ERT Team 

3 ถังดับเพลิงชนิดสารสะอาด(ถังสีเขียว) 0 - 
 

หน่วยงาน/ 
ERT Team 

4 ชุดสายส่งน้ าดับเพลิง(บันไดกลาง,บันได
หนีไฟ) 

2 (1) หน้าบันไดหนีไฟกลางหน้า
หน่วยงานพเิศษ11/1 
(2) หน้าบันไดหนีไฟใน

หน่วยงานกึ่งวิกฤติอายุรกรรม
(Semi-Med) 

หน่วยงาน/ 
ERT Team 



 

 

ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
หน่วยงานการพยาบาลสามัญอายุรกรรมหญิง 11/2 

 

วันที่มีผลบังคับใช้ : 

วิธีปฏิบัติงาน (Work Instruction) รหัสเอกสาร :  แก้ไขครั้งท่ี :  

เรื่อง  : การป้องกัน ระงับอัคคีภัยในหน่วยงานและการอพยพ หน้า หน้า 7 จาก 29 

  

 2.6 การวางแผนซ้อมระงับอัคคีภัยระหว่างหน่วยงานและการอพยพ ก าหนดด าเนินการร่วมกับหน่วยงาน
ข้างเคียง ปีละ 1 ครั้ง ในเดือน สิงหาคม 
  2.61) หน่วยงาน การพยาบาลพิเศษ (11/1) 
  2.6.2) หน่วยงาน การพยาบาลสามัญอายุรกรรมหญิง (11/2) 
  2.6.3) หน่วยงาน การพยาบาลกึ่งวิกฤติอายุรกรรม Semi-Med     
       

3. เอกสารอ้างอิง (หรือ References) 

 3.1 คณาทัต จันทร์ศิร.ิ การป้องกันภัย โครงสร้างหลักในระบบการป้องกันและระงับอัคคีภัย. สมาคม 
ดับเพลิงและช่วยชีวิต FARA). http://eng.huahinhospital.go.th/PDF/A03.pdf 
 3.2 คณาทัต จันทร์ศิร ิOTT–FARA–APFA. ระบบการจัดการทันทีในวินาทีแรก (ERT-ICS) โดย ทีมตอบโต้ 
เหตุฉุกเฉิน หรือ ทีมฉุกเฉิน ERT (ในแนวทาง USAR/INSARAG ขององค์การสหประชาชาติ) มาตรฐาน ASIA-SHE-HA โดย 
FARA & APFA Update 2023. 

3.3 คณะกรรมการป้องกัน และระงับอัคคีภัย คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่.  
แผนการปฏิบัติการอพยพ/เคลื่อนย้ายผู้ป่วยอาคารสูงในโรงพยาบาล. 
 3.4 ส่วนพัฒนากายภาพ ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. แผนป้องกันอัคคีภัย มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ.  
 

4. ค าจ ากัดความ/นิยามและค าย่อ (หรือ Terminology and abbreviation) 
4.1 อัคคีภัย หมายถึง ภัยอันตรายอันเกิดจากไฟที่ขาดการควบคุมดูแล ท าให้เกิดการติดต่อ ลุกลามไปตาม

บริเวณท่ีมีเชื้อเพลิงและเกิดการลุกไหม้ต่อเนื่อง แบ่งความรุนแรงเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
  4.1.1 ไฟไหม้ขั้นต้น คือ ตั้งแต่เห็นเปลวไฟ จนถึง 4 นาที สามารถดับได้ โดยใช้เครื่องดับเพลิง

เบื้องต้นแต่ผู้ใช้จะต้องเคยฝึกอบรมการใช้เครื่องดับเพลิงมาก่อน จึงจะมีโอกาสระงับได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  4.1.2 ไฟไหม้ข้ันปานกลาง ถึงรุนแรง คือ ระยะเวลาไฟไหม้ไปแล้ว 4 นาที ถึง 8 นาที อุณหภูมิจะ

สูงมากเกินกว่า 400 องศาเซลเซียสหากจะใช้เครื่องดับเพลิง เบื้องต้น ต้องมีความช านาญ และต้องมีอุปกรณ์จ านวน
มากเพียงพอ จึงควรใช้ระบบดับเพลิงขั้นสูง จึงจะมีความปลอดภัย และมีประสิทธิภาพมากกว่า 

  4.1.3 ไฟไหม้ขั้นรุนแรง คือ ระยะเวลาไฟไหม้ต่อเนื่องไปแล้ว เกิน 8 นาที และยังมีเชื้อเพลิงอีก
มากมายอุณหภูมิจะสูงมากกว่า 600 องศาเซลเซียสไฟจะลุกลามขยายตัวไปทุกทิศทาง อย่างรุนแรงและรวดเร็ว การ
ดับเพลิง จะต้องใช้ผู้ที่ได้รับการฝึก พร้อมอุปกรณ์ในการระงับเหตุขั้นรุนแรง 

http://eng.huahinhospital.go.th/PDF/A03.pdf
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4.2 ระบบบัญชาการในเหตุการณ์ (ICS: Incidence Command System) คือ เครื่องมือที่เป็นระบบที่
ใช้ในการสั่งการ (Command) ควบคุม (Control) ประสานงาน (Coordination) และสื่อสาร (Communication) 
ในเหตุการณ์ฉุกเฉินและไม่ฉุกเฉิน เพื่อก าจัดสาเหตุ คุมเขตลุกลาม ลดความสูญเสีย โดยใช้โครงสร้างหลัก 4 P-SHE: 
Policy (นโยบาย) Personnel (บุคคลากร) Place & Equipment (อาคารสถานที่ และอุปกรณ์) Practice & 
Knowledge (การฝึกอบรมและองค์ความรู้) 

4.3 ผู้อ านวยการแผน (ผอ.แผน) คือ ผู้บริหารสูงสุดขององค์กรโดยต าแหน่ง มีหน้าที่อ านวยความสะดวก 
ในการท างานแก่ ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน (ผบ.แผน) และประสานงานกับผู้บังคับบัญชาระดับสูงขึ้นไป 

4.4 ทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉิน (ERT: Emergency Response Team) คือ บุคคลากรในหน่วยงานนั้นๆ ที่
ได้รับการฝึกอบรมให้จัดการเหตุฉุกเฉินต่าง ๆ ตั้งแต่วินาทีแรก จนถึง 20-30 นาที ก่อนที่หน่วยงานมืออาชีพจะ
มาถึง โดยใช้ระบบการบัญชาการในเหตุการณ์ ICS: Incident Command System ซึ่งครอบคลุมความรู้ด้านการ
ดับไฟ การกู้ภัย และการกู้ชีพ  

4.4.1 ทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล ซึ่งประกอบด้วย 5 ทีม ดังนี้ 
  4.4.1.1 ทีมบัญชาการอ านวยการ (Command)  ประกอบด้วย  

           - ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน (ผบ.แผน) IC : Incident Commander (Vest สีฟ้า UN)   
         - ผู้ช่วย1 Command -Control (Vest สีน้ าเงิน) ( เลขา IC ) 
         - ผู้ช่วย2 Assess & Search (Vest สีเขียว) เช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
         - ผู้ช่วย3 Rescue (Vest สีส้ม) เผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย 
        - ผู้ช่วย4 Medical (Vest สีขาว) กู้ชีพ-อนามัย 
         - ผู้ช่วย5 Logistic (Vest สีเหลือง) รักษาความปลอดภัย-สนับสนุน 
 
4.4.1.2 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน(Access) มีหน้าที่จัดระบบตรวจสอบจ านวนคนและภาวะ 

อันตราย (Safety) ประกาศส่งสัญญาณเตือนภัย (จาก บก.แผน) แจ้งเจ้าหน้าที่ของรัฐตามค าสั่งของ ผบ.แผน, 
ประชาสัมพันธ์ (Public Information) ดูแลคน, ผู้ป่วย (Patient) ให้ครบถ้วนปลอดภัยเสมอ ดูแลการส่งต่อผู้ป่วย 
(Transportation) สังคมสงเคราะห์ (Welfare)   
 

4.4.1.3 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย (Fire Fighting & Rescue) มีหน้าที่ดับเพลิงขั้นต้น  
และควบคุมเพลิงปานกลาง ประสานงานกับหน่วยดับเพลิง-กู้ภัยภายนอก และหน่วยเชี่ยวชาญพิเศษ ในกรณีไม่ใช่เหตุ
เพลิงไหม้ คือทีมเผชิญเหตุในพ้ืนที่อันตราย (Hot Zone) ตรวจสอบและปฏิบัติการควบคุมสารอันตราย (Hazmat Team)  
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4.4.1.4 ทีมกู้ชีพ-อนามัย (Resource & Medical) มีหน้าที่ควบคุมเคลื่อนย้าย 
ทรัพย์สินส าคัญท่ีได้รับมอบหมาย และสนับสนุนก าลังบ ารุงและการคลัง (Logistics & Financial) จัดเตรียมอุปกรณ์
ปฐมพยาบาลและกู้ชีพ ปฐมพยาบาล และส่งต่อผู้ประสบภัย (Casualties) ช าระล้างสารอันตราย 
(Decontamination) ดูแลผู้ปฏิบัติงาน (Rehabilitation)  
 

4.4.1.5 ทีมรักษาความปลอดภัย-สนับสนุน (Logistic) มีหน้าที่ควบคุมระบบไฟฟ้าและ 
น้ าดับเพลิง (Water & Electricity Supply) ควบคุมก๊าซและสารอันตราย (Hazmat and gas Control) รื้อถอน 
ท าลายสิ่งกีดขวาง เตรียมพร้อมเครื่องช่วยชีวิต (Rescue Tool) และสนับสนุนภารกิจของทีมอ่ืนๆ 
 

4.4.2 ทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับหน่วยงาน ซึ่งประกอบด้วย 5 ทีม ดังนี ้
   4.4.2.1 ทีมบัญชาการอ านวยการประจ าหน่วยงาน  (ผบ.แผนประจ าหน่วยงาน)                  
(C-Command) มีหน้าที่บริหารจัดการภาพรวม ประสานงานกับผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน (ผบ.แผน) ของทีมตอบโต้
เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล ในการขอค าสั่งประกาศใช้แผนฯ และ/หรือประกาศเลิกแผน 222 

ในเวลาราชการ นอกเวลาราชการ 
หัวหน้างาน In charge ทีม1 

 
4.4.2.2 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน(Access) ประจ าหน่วยงาน มีหน้าที่จัดระบบตรวจสอบ 

จ านวนคนและภาวะอันตราย (Safety) ดูแลบุคลากรในหน่วยงานและผู้ป่วย (Patient) ให้ครบถ้วนปลอดภัยเสมอ 
ในเวลาราชการ นอกเวลาราชการ 
In charge ทีม1 In charge ทีม1 

 

   4.4.2.3 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย (R-Rescue) ประจ าหน่วยงาน มีหน้าที่ดับเพลิง
ขั้นต้นภายในหน่วยงาน และควบคุมเพลิงปานกลาง ถึงรุนแรง โดยไม่เสี่ยง (Staging) คอยอ านวยความสะดวกให้ทีม
หน่วยงานใกล้เคียงที่มาช่วยเหลือ ในกรณีไม่ใช่เหตุเพลิงไหม้ คือ ทีมเผชิญเหตุในพ้ืนที่อันตราย (Hot Zone) 
ประสานงานกับผู้ตรวจการพยาบาล ทั้งในเวลาราชการ - นอกเวลาราชการ กรณีหน่วยงานใกล้เคียงขอความ
ช่วยเหลือหน่วยงานจะส่งทีมนี้ไปช่วยดับเพลิงขั้นต้น 

ในเวลาราชการ นอกเวลาราชการ 
Medication nurse ทีม1 Medication nurse ทีม1 
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4.4.2.4 ทีมกู้ชีพ-อนามัย (Resource & Medical) ประจ าหน่วยงาน มีหน้าที่ควบคุม 
เคลื่อนย้ายทรัพย์สินส าคัญที่ได้รับมอบหมาย จัดเตรียมอุปกรณ์ปฐมพยาบาลและกู้ชีพ ปฐมพยาบาลผู้ป่วยและ
บุคลากรที่ได้รับบาดเจ็บ และสนับสนุนก าลังในการอพยพผู้ป่วยร่วมกับทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน  

ในเวลาราชการ นอกเวลาราชการ 
In charge ทีม2,3 In charge ทีม2,3 

 
4.4.2.5 ทีมรักษาความปลอดภัย - สนับสนุน (Lo-Logistics) ประจ าหน่วยงาน มี 

หน้าที่อ านวยความสะดวก ประสานงานขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานใกล้เคียง เตรียมพ้ืนที่ปลอดภัยให้ทีมเช็ค
ชีวิต-ฉุกเฉิน สนับสนุนก าลังในการอพยพผู้ป่วยร่วมกับทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน ตลอดจนคุ้มกันทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน และ
บุคลากรไปยังจุดปลอดภัยของหน่วยงาน และ/จุดรวมพล 

ในเวลาราชการ นอกเวลาราชการ 
In charge ทีม1 In charge ทีม1 

 
4.5 สถานที่ท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดเหตุ (พื้นที่ฉุกเฉิน) ประกอบด้วย 6 จุดด้วยกันคือ 

4.5.1 จุดที่เกิดเหตุ (Immediate Danger Area) 
 - หลักการคือ ผู้ที่อยู่ใกล้ไฟหรืออุปกรณ์ใกล้ไฟ ต้องรีบน าออกมาก่อน เพ่ือดับเพลิงเบื้องต้น

  ให้เร็วที่สุด ขณะเดียวกันให้พิจารณาถึงความปลอดภัยในชีวิตผู้ป่วยให้มากเป็นอันดับหนึ่ง 
 - ปัญหาแทรกซ้อนคือ ความตื่นตระหนกตกใจของผู้ป่วย ท าให้ควบคุมสติอารมณ์ไม่ได้ หรือ

  บางรายมีอาการแทรกซ้อนของหัวใจขึ้นมาได้ 
 -  การปฏิบัติการอันดับแรกคือ การแจ้งเหตุ ต่อมาคือเตรียมพร้อมอพยพคน-การ  

  ประสานงาน โดยผู้ที่เป็นบุคลากรตามแผนฉุกเฉินในจุดเกิดเหตุนั้นๆ จะต้องด าเนินการ 
  ตามข้ันตอนของแผน 

 
4.5.2 พื้นที่อันตราย (Danger Area) (จุดใกล้เคียงที่เกิดเหต)ุ สถานการณ์ย่อมตึงเครียด 
 - สิ่งที่ต้องท าคือ การเคลื่อนย้ายหรือควบคุมสิ่งต่างๆที่เป็นเชื้อเพลิงไม่ให้ติดต่อลุกลาม 
 - เตรียมการเคลื่อนย้ายทรัพย์สิน และผู้ป่วยไปยังท่ีจุดปลอดภัย 
 - ส่งคนไปช่วยที่จุดเกิดเหตุ ก่อนเข้าบริเวณต้องน าป้ายชื่อประจ าตัว หยอดลงในกล่อง ERT 

  Box และท่ีควรค านึงถึงคือญาติผู้ป่วย ซึ่งจะต้องควบคุมและอพยพคนเหล่านี้ให้ไปในที่ 
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  ปลอดภัย บางครั้งอาจต้องขอความช่วยเหลือจากญาติผู้ป่วยในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์  
  หรือตัวผู้ป่วยเอง 

4.5.3 พื้นที่เสี่ยง (จุดห่างที่เกิดเหตุ) สถานการณ์ไม่ตึงเครียด 
  จะต้องมีการเตรียมการ รับดูแลผู้ป่วย และอุปกรณ์ต่างๆ จากหอผู้ป่วยที่ก าลังเกิดเหตุ

น ามาฝากไว้ การดูแลความปลอดภัยในอาคาร การส่งคนไปช่วยกันผู้ที่ไม่เก่ียวข้องเข้าไปมุงด ูณ ที่เกิดเหตุ ซึ่งจะเป็น
อุปสรรคต่อการระงับอัคคีภัย และช่วยเหลือผู้ประสบภัย 

4.5.4 จุดปลอดภัย (Safe Area) เป็นพื้นที่ปลอดภัยที่ได้ก าหนดไว้ในทุกแผนก ทุกอาคาร 2 จุด 
 คือจุดหลักและจุดส ารอง โดยเจ้าหน้าที่ทุกคนต้องรับทราบ เพ่ือเป็นจุดนัดพบก่อประกาศใช้
แผนฉุกเฉินเพ่ือย้ายไปจุดรวมพลถ้ามีประกาศต่อไป     

4.5.5 จุดปลอดภัยของผู้ป่วยวิกฤติ จะต้องอยู่พ้ืนล่างเสมอ (ถ้าเป็นอาคารสูงให้ย้ายผู้ป่วยวิกฤติ
ไปทันที ไม่ต้องรอประกาศแผนฉุกเฉิน) 

4.5.6 จุดรวมพล (Assembly Area) พ้ืนที่รองรับการอพยพ ของทั้งคนและทรัพย์สิน หลัง IC 
ประกาศแผนฉุกเฉิน เป็นพ้ืนที่ที่ตรวจสอบหาผู้ติดค้าง (ซึ่งควรมีมากกว่า 1 แต่ไม่เกิน 4 และใช้กรณีเกิดเหตุครั้งละ
จุดเดียวเท่านั้น) โดยจุดรวมพลของศูนย์การแพทย์ฯ คือ ห้องโถงชั้น 1 อาคารคณะแพทยศาสตร์ 

 4.5.7 กองบัญชาการแผนฉุกเฉิน ที่ก าหนดแล้ว (บก.แผน - Emergency Response Room) 
หรือ War Room หรือ EOC Emergency Operation Center) คือ ส านักงานในการบริหารแผนฉุกเฉิน หากไม่
สามารถปฏิบัติงานได้ ให้ย้ายไปจุดรวมพล เรียกว่า Command Post 
 

5. เอกสารที่เกี่ยวข้อง (หรือ Associated document) 
   5.1 ระเบียบปฏิบัติ เรื่อง แผนปฏิบัติการป้องกันและระงับอัคคีภัยศูนย์การแพทย์ฯ รหัสเอกสาร ERT-000-2-002-01 
   5.2 นโยบายคุณภาพ เรื่อง การตอบโต้เหตุฉุกเฉินในอาคารศูนย์การแพทย์ฯ รหัสเอกสาร ENV-000-1-001-01 
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6. วิธีด าเนินการ (หรือ Procedures) 
 6.1 แผนป้องกันการเกิดอัคคีภัยในหน่วยงาน  

ล าดับ แผนป้องกัน แนวทางการป้องกัน 
1 ห้ามท ากิจกรรมที่ท าให้เกิดประกาย

ไฟในอาคาร 
1.1 ห้ามใช้เตาแก๊สภายในหน่วยงาน 
1.2 ห้ามไม่ให้มีการประกอบอาหารภายในอาคาร ได้แก่ หุง ต้ม ผัด 
ทอด ปิ้ง ย่าง ฯลฯ  
1.3 มีคู่มือการใช้เตา microwave ไว้สื่อสารทุกจุด และให้ค าแนะน าการ
ใช้ เตา microwave แก่ผู้ป่วยและญาติ ตลอดจนบุคลากรใหม่ทุกครั้ง 
1.4 ห้ามจุดธูปเทียนและยากันยุงภายในหน่วยงาน 
1.5 ห้ามสูบบุหรี่ภายในหนว่ยงาน 
1.6 กรณีท่ีต้องมีกิจกรรมเชื่อมโลหะ ให้มีผู้ควบคุมก ากับ และมีการขอ
อนุญาตทุกครั้ง 

2 หม่ันตรวจสอบอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างสม่ าเสมอ 

2.1 อุปกรณ์ไฟฟ้าที่ต้องตรวจสอบทุกเดือนมีดังนี้ หลอดไฟ ปลั๊กไฟ 
ปลั๊กพ่วง สายไฟ  
2.2 ตรวจสอบความผิดปกติของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้งานตลอดเวลาทุก
วัน ได้แก่ เครื่องปรับอากาศ พัดลม ตู้เย็น 
2.3 ถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้ท าความร้อนทุกครั้งหลังเลิกงาน 
ได้แก่ กระติกน้ าร้อน เตา microwave 
2.4 อุปกรณ์ส านักงานที่ต้องตรวจสอบทุกเดือนมีดังนี้ คอมพิวเตอร์ 
สายสัญญาณต่างๆ เครื่องส ารองไฟ printer เครื่องถ่ายเอกสาร 
โทรศัพท์  
2.5 ถอดปลั๊กอุปกรณ์ส านักงานทุกครั้งหลังเลิกงาน  

3 จัดเก็บวัตถุไวไฟให้เหมาะสม 

 

3.1 ห้ามเก็บวัตถุไวไฟในที่ท่ีมีความร้อน 
3.2 ห้ามเก็บวัตถุไวไฟไว้ใกล้เชื้อเพลิง 
3.3 ห้ามท าให้เกิดประกายไฟในบริเวณท่ีมีวัตถุไวไฟ 
หมายเหตุ : วัตถุไวไฟในหน่วยงานฯ (กรุณาระบุ) 
เช่น แอลกอฮอล์  

6 ตรวจสอบถังดับเพลิง 6.1 ตรวจสอบถังดับเพลิงทุกเดือน ผู้รับผิดชอบ หน่วยงาน 
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ล าดับ แผนป้องกัน แนวทางการป้องกัน 
6.2 ตรวจสอบถังดับเพลิงทุก 3 เดือน ผู้รับผิดชอบ ทีมกลาง ERT 

7 ไม่มีสิ่งของกีดขวางถังดับเพลิงตู้สาย
ส่งน้ าดับเพลิง และทางหนีไฟ 

7.1 ตรวจสอบสิ่งของกีดขวางถังดับเพลิง ตู้สายส่งน้ าดับเพลิงและทาง
หนีไฟทุกเดือน 
หมายเหตุ : ตู้ถังดับเพลิงต้องเปิดกางออกได้ 90 องศา ติดเทปผ้ากั้น
เขตในบริเวณท่ีเปิดตู้ และห้ามวางสิ่งของกีดขวาง 

 
6.2 การเตรียมความพร้อมส าหรับการป้องกันและระงับอัคคีภัยของหน่วยงาน 

ล าดับ การด าเนินการ เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
1 ส ารวจตรวจตา 

1.1 แหล่งก าเนิดอัคคีภัย และจุดเสี่ยง 
1.2 อุปกรณ์ดับเพลิงประจ าหน่วยงาน 

 
วันละ 1 ครั้ง 

นางสายชล สัวขุนทด  
หัวหน้าหน่วยงานการพยาบาล
สามัญอายุรกรรมหญิง (11/2) 

2 จัดหาเครื่องมือ - อุปกรณ์ดับเพลิง 
- ป้ายบอกทางหนีไฟ 

-คณะกรรมการ ERT 
-งานอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 
-คณะกรรมการ 5ส  

3 ฝึกผู้ใช้ 
3.1 อบรมดับเพลิงขั้นพ้ืนฐาน 
3.2 อบรมทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉิน (ERT) 

- จ านวนบุคลากรได้รับ
การอบรม 100%  
- ส่งบุคลากร 1 ท่าน  
เข้าร่วมทีม ERT 

-หัวหน้าหน่วยงาน 
-บุคลากรทุกคนในหน่วยงาน 

4 ซ้อมแผนให้เคยชิน 
4.1 ซ้อมแผนภายในหน่วยงาน 
4.2 ซ้อมแผนร่วมกับหน่วยงานข้างเคียง 
4.3 เข้าร่วมซ้อมแผนกับคณะกรรมการ 
ERT  

- ปีละ 1 ครั้ง -หัวหน้าหน่วยงาน 
-บุคลากรทุกคนในหน่วยงาน  

5 มีวิธีปฏิบัติ เรื่อง การป้องกัน ระงับอัคคีภัย
ในหน่วยงาน 

- ขึ้นทะเบียนและถือครอง
ภายใน 2 ปี 
- หลังจากหมดอายุเกิน 2 

-หัวหน้าหน่วยงาน  
-ผู้รับผิดชอบเอกสารคุณภาพของ
หน่วยงาน  
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ล าดับ การด าเนินการ เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ 
ปี ควรมีการปรับปรุง/
แก้ไข 

 
 6.3 ระบบบัญชาการในเหตุการณ์ (CARMeLo) ของหน่วยงาน 
ล าดับ ทีม หน้าที ่ ผู้รับผิดชอบ 

1 ผู้บัญชาแผนฉุกเฉิน (ผบ.แผน) 
ของหน่วยงานสามัญอายุรกรรม
หญิง11/2 

- บริหารจัดการภาพรวมใน
หน่วยงาน  
- ประสานงานกับผู้บัญชาการแผน
ฉุกเฉิน (ผบ.แผน) ของทีมตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล ในการขอ
ค าสั่งประกาศใช้แผนฯ และ/หรือ
ประกาศเลิกแผน 222 
- สื่อสารกับหน่วยงานต่าง ๆ 

- ในเวลาราชการ : หัวหน้างาน 
- นอกเวลาราชการ : In charge 
ทีม1 
 

2 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน - จ าแนกผู้ป่วยตามประเภท และย้าย
ไปจุดปลอดภัย 
- ตรวจเช็คบุคลากรในหน่วยงาน  
- เตรียมพร้อมอพยพไปจุดรวมพล 

- ในเวลาราชการ : In charge 
ทีม1 
- นอกเวลาราชการ : In charge 
ทีม1 
 

3 ทีมเผชิญเหตุ - ดับเพลิง – กู้ภัย - ดับเพลิงข้ันต้น  
- อ านวยความสะดวกให้ทีม
หน่วยงานใกล้เคียงที่มาช่วยเหลือ 
- กรณีหน่วยงานใกล้เคียงขอความ
ช่วยเหลือหน่วยงานจะส่งทีมนี้ไปช่วย
ดับเพลิงข้ันต้น 
- สนับสนุนทีมอ่ืน ๆ  

- ในเวลาราชการ : Medication 
nurse ทีม1 
- นอกเวลาราชการ : 
Medication nurse ทีม1 
 

4 ทีมกู้ชีพ-อนามัย - ควบคุมเคลื่อนย้ายทรัพย์สินส าคัญ
ที่ได้รับมอบหมาย  

- ในเวลาราชการ : In charge 
ทีม2,3 
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ล าดับ ทีม หน้าที ่ ผู้รับผิดชอบ 
- จัดเตรียมอุปกรณ์ปฐมพยาบาลและ
กู้ชีพ 
- สนับสนุนทีมอ่ืน ๆ  

- นอกเวลาราชการ : In charge 
ทีม2,3 

5 ทีมรักษาความปลอดภัย - 
สนับสนุน 

- ประสานงานขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานใกล้เคียง  
- เตรียมพ้ืนที่ปลอดภัยให้ทีมเช็คชีวิต
ฉุกเฉิน 
- สนับสนุนทีมอ่ืน ๆ  

- ในเวลาราชการ : In charge 
ทีม1 
- นอกเวลาราชการ : In charge 
ทีม1 
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C-Command A-Assess-Search R-Rescue Me-Medical Lo-Logistics 

หัวหน้างาน/ In charge ทีม1รายงาน  
ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับ

โรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ
หน่วยงานดับเพลิงได้ 

 

ผู้รับผิดชอบ 
สีน้ าเงิน  หมายถึง ในเวลาราชการ 
สีแดง   หมายถึง นอกเวลาราชการ 
จุดปลอดภัยหน่วยงาน คือ หน้าลฟิต์ ช้ัน 11 
จุดรวมพล คือ ห้องโถงช้ัน 1 อาคารคณะแพทยศาสตร ์

หัวหน้างาน/ In charge ทีม1รายงาน  
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 

ผบ.แผน ประกาศแผนอพยพ 
ไปจุดรวมพล  

 

6.4 Flow การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดภายในหน่วยงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ผบ.แผนหน่วยงาน 
หัวหน้างาน/ In charge 

ทีม1 
 

ทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง 
กู้ภัย Medication nurse 

ทีม1 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน In charge ทีม1 

 

 ประกาศ Code 222 ในแผนก 
 แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345 
 

1.จ าแนกผู้ปว่ยตามประเภท 
2.ตรวจสอบบุคลากร 
3.ย้ายไปจุดปลอดภัย 
4.เตรียมพร้อมอพยพ 

1.น าถังดับเพลิงเข้าระงับ
อัคคีภัยที่จุดเกิดเหต ุ
2.อ านวยความสะดวกให้
หน่วยงานขา้งเคียงเข้าช่วย
ระงับเหตุ 

1. เตรียมทรัพย์สิน
ส าคัญที่ก าหนดไว ้
2. อพยพผู้ปว่ยและ
บุคลากรไปที่จุด
ปลอดภัย 

1.ขอความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานใกล้เคียง  
2.เตรียมพื้นที่ปลอดภัยให้
ทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน 

ดับเพลิง 
 
 

พบเหต ุ

ดับไมไ่ด้  ภายใน 10 วินาที 

ดับได้ ภายใน 10 วินาที ดับเพลิงเบื้องต้น 

ผู้ประสบเหตุตะโกนเรียก
คนช่วย 

ปฏิบัติงานตามปกต ิ

ดับได้ ภายใน 3 นาที 
ดับไมไ่ด้ ภายใน 3 นาที 

 

ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 
ประกาศยุติแผน 

แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345  
ยกเลิก Code 222 

A 

รายงานเข้าระบบ HRMS 
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กรณีดับเพลิงไม่ได ้

ผบ.แผน ประกาศแผนอพยพ 
ไปจุดรวมพล  

 

C-Command A-Assess-Search R-Rescue Me-Medical Lo-Logistics 

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผบ.แผนหน่วยงาน 
หัวหน้างาน/ In charge 

ทีม1 

ทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง 
กู้ภัย Medication nurse 

ทีม1 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน. In charge ทีม1. 

 

ผบ.แผนหน่วยงานตรวจนับ
จ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน 
รายงาน ผบ.แผนนของทีม
ตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับ

โรงพยาบาล  (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ทีจุ่ด

รวมพล 
 
 

อพยพผู้ปว่ย/บุคลากร
ไปจุดรวมพล 

1.ถอนก าลังออกจากจุด
เกิดเหตุ 
2.เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต
ฉุกเฉินอพยพผู้ปว่ย/
บุคลากรไปจุดรวมพล 

น าทรัพย์สินส าคัญ
และช่วยอพยพ

ผู้ป่วย/บุคลากรไป
จุดรวมพล 

 

คุ้มกันทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน/ผู้ป่วย/
บุคลากรไปจุดรวมพล 

 

ปฏิบัติการตามแผนระงับ
อัคคีภัยระดับโรงพยาบาล 

 

จุดรวมพล 

A 
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6.4.1 รายละเอียด การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดภายในหน่วยงาน 
 

ล าดับ เหตุการณ์/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
1 พบเหตุเพลิงไหม้ด าเนินการดับเพลิงเบื้องต้นโดยใช้หลักการตัด

องค์ประกอบของไฟ เช่น ใช้ผ้าชุบน้ าคลุมดับ ใช้ฝาปิดภาชนะท่ีลุกไหม้ 
ถอดปลั๊กไฟเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ลุกไหม้ออก ฯลฯ หรือใช้ถังดับเพลิงที่อยู่ใกล้
มือ ถ้าดับไฟเองได้ให้รายงานหัวหน้างาน และเขียนรายงานความเสี่ยง 

ผู้พบเหตุ 
 

2 ผู้พบเหตุเพลิงไหม้ 
 กรณีดับได้ ภายใน 10 วินาที ปฏิบัติงานตามปกติและรายงานเข้าระบบ 
HRMS 
 กรณีดับไม่ได ้ภายใน 10 วินาที ให้แจ้งเหตุโดยตะโกนร้องขอความ
ช่วยเหลือจากผู้อยู่บริเวณท่ีเกิดเหตุ หรือกดออดหัวเตียง แจ้งหัวหน้าเวร 
และแจ้งกองบัญชาการแผนกฉุกเฉิน โทร.12345 

ผู้พบเหตุ 
 

3 อยู่บริเวณท่ีเกิดเหตุ และทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัยประจ าหน่วยงานเข้า
ระงับเหตุ โดยใช้เครื่องดับเพลิงที่มีประจ าในหน่วยงาน ห้ามเปิดหน้าต่าง
ในบริเวณเกิดไฟไหม้เป็นอันขาดเพ่ือไม่ให้ออกซิเจนเข้ามาบริเวณ ณ จุด
เกิดเหตุ และทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉินประจ าหน่วยงานย้ายผู้ป่วยและ/หรือ
ผู้ประสบภัยจากจุดเกิดเหตุไปจุดปลอดภัย 

ผู้อยู่บริเวณท่ีเกิดเหตุ 
ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย
ประจ าหน่วยงาน 
ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉินประจ า
หน่วยงาน 

4 ผบ.แผนหน่วยงาน  (C-Command) ด าเนินการ ดังนี้  
1) ประกาศ Code 222 ในแผนก 
2) แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345 

ประชาสัมพันธ์ประกาศแผน 222 ด้วยข้อความดังนี้ “ประกาศๆ Code 
222 ที่ (จุดที่เกิดเหตุ)................………. เวลานี้ “ ประกาศจ านวนไม่น้อย
กว่า 6 ครั้ง ห่างกันไม่เกิน 3 นาท)ี 

 

  กรณีดับได้ ภายใน 3 นาที รายงาน ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉิน
ระดับโรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ หนว่ยงาน
ดับเพลิงได้ ประกาศยุติแผน แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345 ยกเลิก 
Code 222 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ 

In charge ทีม1 
 
ประชาสัมพันธ์ 
 
 
 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ 

In charge ทีม1 
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ประกาศยุติแผน 222 ด้วยข้อความว่า “ประกาศๆ ขอยกเลิก Code 222 
Ward…….เวลานี้” ประกาศไม่ต่ ากว่า 6 ครั้ง ห่างกันไม่เกิน 3 วินาที) 
 

 กรณีดับไม่ได ้ รายงาน ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับ
โรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 
ประกาศแผนอพยพไปจุดรวมพล 
 

ประชาสัมพันธ์ 
ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ 

In charge ทีม1 
 

5 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน (A-Assess-Search) 
1)  จ าแนกผู้ป่วยตามประเภท 
2)  ตรวจสอบบุคลากร 
3)  เตรียมพร้อมอพยพไปจุดรวมพล 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

6 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัยประจ าหน่วยงาน (R-Rescue) 
1)  น าถังดับเพลิงเข้าระงับอัคคีภัยที่จุดเกิดเหตุ 
2)  อ านวยความสะดวกให้หน่วยงานข้างเคียงเข้าช่วยระงับเหตุ 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย 
Medication nurse ทีม1 

7 ทีมกู้ชีพ – อนามัย (Me-Medical) 
1)  เตรียมทรัพย์สินส าคัญ 
2)  อพยพบุคลากรไปพ้ืนที่ปลอดภัย 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

8 ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน  (Lo-Logistics) 
1)  ขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานใกล้เคียง  
2)  เตรียมพื้นที่ปลอดภัยให้ทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน In charge ทีม1 

9 ผบ.แผน ประกาศยุติแผนอพยพไปจุดรวมพล ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล (รอง 
ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 

10 ผบ.แผนหน่วยงาน  (C-Command) ด าเนินการ ดังนี้  
1)  ตรวจนับจ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน รายงาน ผบ.แผนของทีมตอบโต้
เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ที่ไป
จุดรวมพล 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ 

In charge ทีม1 
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 

11 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน (A-Assess-Search) 
1)  อพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 
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12 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัยประจ าหน่วยงาน (R-Rescue) 
1)  ถอนก าลังออกจากจุดเกิดเหตุ 
2)  เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉินอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย 
Medication nurse ทีม1 

13 ทีมกู้ชีพ – อนามัย (Me-Medical) 
1)  น าทรัพย์สินส าคัญและช่วยอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

14 ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน  (Lo-Logistics) 
1)  คุ้มกันทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน/ผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน In charge ทีม1 

15 ทุกทีมไปจุดรวมพล ทุกทีม 
16 ปฏิบัติการตามแผนระงับอัคคีภัยระดับโรงพยาบาล ทุกทีม 
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ผู้รับผิดชอบ 
สีน้ าเงิน  หมายถึง ในเวลาราชการ 
สีแดง   หมายถึง นอกเวลาราชการ 
จุดรวมพล คือ ห้องโถงช้ัน 1 อาคารคณะแพทยศาสตร ์
 

หัวหน้างาน/ In charge ทีม1รายงาน  
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 

 6.5 Flow การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดอัคคีภัยบริเวณหน่วยงานใกล้เคียงชั้นเดียวกัน  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีมรักษาความปลอดภยั-สนับสนนุ จาก
หน่วยงานใกล้เคียงมาขอความช่วยเหลือ 

เกิดอัคคีภัยที่หน่วยงานใกล้เคียง 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 
สั่งการทีมในหน่วยงานเข้าช่วยเหลือ 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน  
In charge ทีม1 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง กู้ภัย 

Medication nurse ทีม1 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย  
In charge ทีม 2, 3 

 

ทีมรักษาความปลอดภัย-สนับสนุน 
In charge ทีม1 

 

1. ไปช่วยหนว่ยงานที่เกิด
เหตุย้ายผู้ปว่ยไปจุดปลอดภยั 
2. เตรียมอพยพบุคลากร
และผู้ป่วยของหน่วยงาน
ตนเอง 

 

1. น าถังดับเพลิงเข้าช่วย
หน่วยงานที่เกิดเหต ุ
2. เตรียมอพยพบุคลากรและ
ผู้ป่วยของหน่วยงานตนเอง 

เตรียมทรัพย์สินส าคัญให้พร้อม
ส าหรับอพยพ 

1. ไปช่วยหนว่ยงานที่เกิดเหตุ
ย้ายผู้ปว่ยไปจุดปลอดภยั 
2. เตรียมอพยพบุคลากรและ
ผู้ป่วยของหน่วยงานตนเอง 

 

ดับเพลิง 
 
 

ดับได้ ภายใน 3 นาที ดับไมไ่ด้ ภายใน 3 นาที 

หัวหน้างาน/ In charge ทีม1หน่วยงานที่เกิดเหตุ รายงาน  
ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล  

(รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการหน่วยงานดับเพลิงได้ 

ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ 
ผู้ตรวจการ ประกาศยุติแผน 

(แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345  
ยกเลิก Code 222) 

ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ  
ประกาศแผนอพยพ 

ไปจุดรวมพล  
 

A 
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เรื่อง  : การป้องกัน ระงับอัคคีภัยในหน่วยงานและการอพยพ หน้า หน้า 22 จาก 29 

  

Me-Medical 

ผบ.แผน ประกาศแผนอพยพ 
ไปจุดรวมพล  

 

C-Command A-Assess-Search R-Rescue Lo-Logistics 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏิบัติการตามแผนระงับ
อัคคีภัยระดับโรงพยาบาล 

ผบ.แผนหน่วยงาน 
หัวหน้างาน/ In charge ทีม1 

 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง 
กู้ภัย Medication nurse 

ทีม1 

ทีมกู้ชีพ – อนามัย  
In charge ทีม2, 3 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน In charge ทีม1 

 

ผบ.แผนหน่วยงานตรวจนับ
จ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน 
รายงาน ผบ.แผนนของทีม
ตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับ

โรงพยาบาล  (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ที่จุด

รวมพล 
 
 

อพยพผู้ปว่ย/บุคลากร
ไปจุดรวมพล 

1.ถอนก าลังออกจากจุด
เกิดเหตุ 
2.เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต-
ฉุกเฉินอพยพผู้ปว่ย/
บุคลากรไปจุดรวมพล 

น าทรัพย์สินส าคัญ
และช่วยอพยพ

ผู้ป่วย/บุคลากรไป
จุดรวมพล 

 

คุ้มกันทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน/ผูป้่วย/
บุคลากรไปจุดรวมพล 

 

A 

จุดรวมพล 
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6.5.1 รายละเอียด การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดอัคคีภัยบริเวณหน่วยงานใกล้เคียงช้ันเดียวกัน 
ล าดับ เหตุการณ์/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

1 เกิดเหตอัุคคีภัยบริเวณหน่วยงานใกล้เคียงชั้นเดียวกัน  หน่วยงานที่เกิดอัคคีภัย 
 

2 ทีมรักษาความปลอดภัย-สนับสนุน จากหน่วยงานใกล้เคียงมาขอ
ความช่วยเหลือ 

ทีมรักษาความปลอดภัย-สนับสนุน 
จากหน่วยงานใกล้เคียง 

3 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 สั่งการทีมใน
หน่วยงานเข้าช่วยเหลือ  

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In 
charge ทีม1 

4 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/หัวหน้าเวร สั่งการทีมเช็คชีวิต-
ฉุกเฉิน ด าเนินการ ดังนี้  
1)  ไปช่วยหน่วยงานที่เกิดเหตุย้ายผู้ป่วยไปจุดปลอดภัย 
2)  เตรียมอพยพบุคลากรและผู้ป่วยของหน่วยงานตนเอง 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In 
charge ทีม1 
ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

5 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 สั่งการทีมเผชิญ
เหตุ – ดับเพลิง – กู้ภัย ด าเนินการ ดังนี้ 
1) น าถังดับเพลิงเข้าช่วยหน่วยงานที่เกิดเหตุ 
2) เตรียมอพยพบุคลากรและผู้ป่วยของหน่วยงานตนเอง 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/
หัวหน้าเวร 
ทีมเผชิญเหตุ – ดับเพลิง - กู้ภัย 
Medication nurse ทีม1 

6 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 สั่งการทีมกู้ชีพ – 
อนามัย ด าเนินการ ดังนี้ 
1) เตรียมทรัพย์สินส าคัญให้พร้อมส าหรับอพยพ 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/
หัวหน้าเวร 
ทีมกู้ชีพ – อนามัย 
In charge ทีม2,3 

7 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 สั่งการทีมรักษา
ความปลอดภัย-สนับสนุน 
1) ไปช่วยหน่วยงานที่เกิดเหตุย้ายผู้ป่วยไปจุดปลอดภัย 
2) เตรียมอพยพบุคลากรและผู้ป่วยของหน่วยงานตนเอง 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/
หัวหน้าเวร 
ทีมรักษาความปลอดภัย-สนับสนุน 
In charge ทีม1 

8 กรณีดับได้ ภายใน 3 นาที  
1) ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 รายงานผบ.แผน
ของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ หน่วยงานดับเพลิงได้ 

 
ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In 
charge ทีม1 
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ล าดับ เหตุการณ์/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
2) ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ประกาศยุติแผน 
(แจ้งประชาสัมพันธ์ โทร.12345 ยกเลิก Code 222) 
 

ประกาศยุติแผน 222 ด้วยข้อความว่า “ประกาศๆ ขอยกเลิก Code 
222 Ward…….เวลานี้” ประกาศไม่ต่ ากว่า 6 ครั้ง ห่างกันไม่เกิน 3 
วินาที) 
 

กรณีดับไม่ได้  ภายใน 3 นาที  
1) ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1 รายงาน ผบ.
แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 
2) ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ  ประกาศแผน
อพยพไปจุดรวมพล  

ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ 
ผู้ตรวจการ 
 
ประชาสัมพันธ์ 
 
 
 

 
ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In 
charge ทีม1 
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ 
ผู้ตรวจการ   

9 ผบ.แผนหน่วยงาน  (C-Command) ด าเนินการ ดังนี้  
1)  ผบ.แผนหน่วยงานตรวจนับจ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน รายงาน 
ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล  (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ทีจุ่ดรวมพล 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In 
charge ทีม1 
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ 
ผู้ตรวจการ 

10 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน (A-Assess-Search) 
1)  อพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

11 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัยประจ าหน่วยงาน (R-Rescue) 
1)  ถอนก าลังออกจากจุดเกิดเหตุ 
2)  เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉินอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย 
Medication nurse ทีม1 

12 ทีมกู้ชีพ – อนามัย (Me-Medical) 
1)  น าทรัพย์สินส าคัญและช่วยอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

13 ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน  (Lo-Logistics) 
1)  คุ้มกันทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน/ผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน 

In charge ทีม1 
14 ทุกทีมไปจุดรวมพล ทุกทีม 
15 ปฏิบัติการตามแผนระงับอัคคีภัยระดับโรงพยาบาล ทุกทีม 
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ผู้รับผิดชอบ 
สีน้ าเงิน  หมายถึง ในเวลาราชการ 
สีแดง   หมายถึง นอกเวลาราชการ 
จุดรวมพล คือ ห้องโถงช้ัน 1 อาคารคณะแพทยศาสตร ์
 

6.6 Flow การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดอัคคีภัยภายในอาคารศูนย์การแพทย์ฯ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

ประชาสมัพันธ์ประกาศ Code 222 

ทีมเช็คชีวิต-ฉกุเฉิน  
In charge ทีม1 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง กู้ภัย 

Medication nurse ทีม1 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม 2, 

3 
 

ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน 
In charge ทีม1 

 
อพยพผู้ปว่ย/บุคลากรไปจุด

รวมพล 

 

.เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน
อพยพผู้ปว่ย/บุคลากรไปจุดรวม

พลพล 

น าทรัพย์สินส าคัญและชว่ยอพยพ
ผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

คุ้มกันทีมเช็คชีวิตฉุกเฉิน/ผู้ป่วย/
บุคลากรไปจุดรวมพล 

 

เกิดอัคคีภัย 

เตรียมพร้อมแผนอพยพ 

ดับไมไ่ด ้
ดับได ้

ปฏิบัติงานตามปกต ิ
ประชาสมัพันธ์ 

ประกาศแผนอพยพ 

จุดรวมพล 

ผบ.แผนหน่วยงานตรวจนับจ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน 
รายงาน ผบ.แผนนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับ
โรงพยาบาล  (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ  

ที่จุดรวมพล 

ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล 
ประกาศยตุิแผน 

รายงานเข้าระบบ HRMS 
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6.6.1 รายละเอียด การจัดการระงับอัคคีภัย กรณีเกิดอัคคีภัยภายในอาคารศูนย์การแพทย์ฯ 
ล าดับ เหตุการณ์/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

1 ได้รับแจ้งเกิดอัคคีภัย  
ประกาศ Code 222 ด้วยข้อความดังนี้ “ประกาศๆ ขอเชิญผู้เกี่ยวข้องร่วม
ปฏิบัติแผน 222 ที่ …………… (จุดที่เกิดเหตุ ) เวลานี้ ”  (ประกาศจ านวนไม่
น้อยกว่า 6 ครั้ง ห่างกันไม่เกิน 3 วินาที) 

ประชาสัมพันธ์ 

2 ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้างาน/ In charge ทีม1สั่งการเตรียมพร้อมแผนอพยพ 
 

ผบ.แผนหน่วยงานหัวหน้า
งาน/ In charge ทีม1 

3 ผบ.แผน ประกาศแผนอพยพไปจุดรวมพล ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล  
(รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ 
ผู้ตรวจการ 

4 ผบ.แผนหน่วยงาน  (C-Command) ด าเนินการ ดังนี้  
1)  ตรวจนับจ านวนคนอพยพ/ทรัพย์สิน รายงาน ผบ.แผนของทีมตอบโต้เหตุ
ฉุกเฉินระดับโรงพยาบาล (รอง ผอ.ฝ่ายสนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ ที่จุดรวมพล 

ผบ.แผนหน่วยงาน 
หัวหน้างาน/ In charge ทีม
1 
ผบ.แผน (รอง ผอ.ฝ่าย
สนับสนุน)/ ผู้ตรวจการ 

5 ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน (A-Assess-Search) 
1)  อพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน 
In charge ทีม1 

6 ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัยประจ าหน่วยงาน (R-Rescue) 
1)  ถอนก าลังออกจากจุดเกิดเหตุ 
2)  เข้าช่วยทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉินอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมเผชิญเหตุ-ดับเพลิง-กู้ภัย 
Medication nurse ทีม1 

7 ทีมกู้ชีพ – อนามัย (Me-Medical) 
1)  น าทรัพย์สินส าคัญและช่วยอพยพผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 

ทีมกู้ชีพ - อนามัย 
In charge ทีม2,3 

8 ทีมรักษาความปลอดภัย/สนับสนุน  (Lo-Logistics) 
1)  คุ้มกันทีมเช็คชีวิต-ฉุกเฉิน/ผู้ป่วย/บุคลากรไปจุดรวมพล 
 

ทีมรักษาความปลอดภัย/
สนับสนุน In charge ทีม1 
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7. การบันทึกข้อมูลและเอกสารที่ใช้ (Records & Form) 
 

แบบฟอร์ม รหัสเอกสาร หน่วยงานผู้จัดเก็บ ระยะเวลา
การจัดเก็บ 

การจัดการหลัง
ระยะเวลาจัดเก็บ 

แบบตรวจสอบตู้สายฉีดน้ า
ดับเพลิงศูนย์การแพทย์ฯ 
ประจ าปี 

ERT-000-4-003-00 หน่วยงานที่
ตรวจเช็ค/ทีมกลาง 

ERT 

2 ปี ท าลาย 

แบบตรวจสอบถังดับเพลิง CO2 
ศูนย์การแพทย์ฯ 

ERT-000-4-004-00 หน่วยงานที่
ตรวจเช็ค/ทีมกลาง 

ERT 

2 ปี ท าลาย 

แบบตรวจสอบถังดับเพลิงชนิดที่
มีเกจ์ ศูนย์การแพทย์ฯ 

ERT-000-4-005-00 หน่วยงานที่
ตรวจเช็ค/ทีมกลาง 

ERT 

2 ปี ท าลาย 

ตารางตรวจสอบจ านวนกรณีมี
แผนฉุกเฉิน 

ERT-000-4-006-00 หน่วยงานที่
ตรวจเช็ค/ทีมกลาง 

ERT 

2 ปี ท าลาย 

 
8. ภาคผนวก : รายละเอียดอ่ืนเพิ่มเติม 

  8.1 หมายเลขโทรศัพท์หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ 
 

ล าดับการโทร หน่วยงาน เบอร์โทร 
1 งานป้องกันอัคคีภัย อบต.คลองใหญ่ 063-169-7177 
2 ผู้ช่วยนักป้องกันอัคคีภัย อบต.คลองใหญ่ 089-603-5642 
3 พนักงานขับรถดับเพลิง อบต.คลองใหญ่ 096-586-9106 
4 ดับเพลิง อบต.องครักษ์ 099-239-6653 
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8.2 แผนผังของหน่วยงานและหน่วยงานใกล้เคียง 
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