
โครงการจิตสาธารณะ (Public  Mind) 
1.หน่วยงานที่รับผิดชอบ  คลินิกผิวหนัง มศว องครักษ์  

2.ชื่อโครงการ  โครงการ ปันน ้าใจ มอบน ้าสมุนไพรเพ่ือสุขภาพ 

3.รายละเอียดโครงการ/กิจกรรม 

 โครงการ ปันน ้าใจ มอบน ้าสมุนไพรเพื่อสุขภาพให้ผู้ป่วยและญาติท่ีนั่งรอรับยา เป็นความคิด
ร่วมกันระหว่างคลินิกผิวหนัง มศว องครักษ์ ซึ่งได้เล็งเห็นว่า ในช่วงเวลาตั งแต่ 08.00 – 13.00 น. ของวัน
จันทร์ถึงศุกร์บริเวณจุดนั่งรอหน้าห้องจ่ายยาผู้ป่วยชั น 1และหน้าแผนกการเงินชั น 1 จะมีผู้ป่วยและญาติ
มานั่งรอจ่ายเงินและรอรับยาเป็นจ้านวนมาก ซึ่งบางรายไม่กล้าไปท้าธุระอื่นๆ เช่น ไปซื ออาหารหรือ
เคร่ืองดื่มขณะนั่งรอ เนื่องจากกลัวว่าถ้าเจ้าหน้าท่ีเรียกชื่อตนเองแล้ว จะไม่ได้ยินท้าให้ต้องเสียเวลารอนาน
มากขึ น ทางคลินิกผิวหนัง มศว องครักษ์ จึงมีแนวความคิดว่า ถ้าเจ้าหน้าท่ีในคลินิกมีจิตอาสาช่วยกันปัน
น ้าใจ โดยการแจกน ้าดื่มสมุนไพรเย็นๆให้ผู้ป่วยและญาติในช่วงเวลาท่ีผู้ป่วยและญาติมานั่งรอรับบริการ 
จะช่วยให้ผู้มารับบริการประทับใจในโรงพยาบาล ช่วยให้ลดความตึงเครียดระหว่างรอรับยาและจ่ายเงิน 
อีกทั งยังช่วยลดข้อร้องเรียนท่ีอาจเกิดขึ น และท้าให้เจ้าหน้าท่ีมีความภูมิใจ  รักในหน่วยงาน  มีความ
สามัคคีกลมเกลียวกันมากขึ น    

4.วัตถุประสงค์ 

4.1 เพ่ือใหผู้้ป่วยและญาติประทับใจในบริการของโรงพยาบาล 

4.2 เพื่อลดความตึงเครียดของผู้ป่วยและญาติ 

4.3 เพื่อลดข้อร้องเรียนของผู้ป่วยและญาติ 

4.4 เพื่อให้เจ้าหน้าท่ีมีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 

 

 

 

 

 



5.วันที่จัดโครงการ/กิจกรรม 

 - วันท่ี   17  มิ.ย.  62   เวลา  07.00 – 08.00 น. และ เวลา 12.00 – 13.00 น. 

 - วันท่ี   18  มิ.ย.  62   เวลา  07.00 – 08.00 น. และ เวลา 12.00 – 13.00 น. 

 - วันท่ี   19  มิ.ย.  62   เวลา  07.00 – 08.00 น. และ เวลา 12.00 – 13.00 น. 

 - วันท่ี   20  มิ.ย.  62   เวลา  07.00 – 08.00 น. และ เวลา 12.00 – 13.00 น. 

 - วันท่ี   21  มิ.ย.  62   เวลา  07.00 – 08.00 น. และ เวลา 12.00 – 13.00 น. 

6.สถานที่จัด/ช่วงเวลา 

 สถานที่จัด   - บริเวณหน้าห้องจ่ายยาผู้ป่วยชั น 1 และบริเวณหน้าห้องการเงินชั น 1 

 ช่วงเวลา     - เวลา  07.00 – 08.00 น. 

         - เวลา  12.00 – 13.00 น. 

7.กลุ่มเป้าหมาย 

 - ผู้ป่วยและญาติ 

 - ผู้มารับบริการ โรงพยาบาลศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพฯ 

8.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

8.1 ผู้ป่วยและญาติประทับใจในบริการของโรงพยาบาล 

8.2 ผู้ป่วยและญาติไม่ตึงเครียดขณะรอรับยา 

8.3 ข้อร้องเรียนของผู้ป่วยและญาติในการมารับบริการรอยาของโรงพยาบาลลดลง 

8.4 เจ้าหน้าท่ีมีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 

 

 

 



รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการ 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ระยะเวลาร่วมกิจกรรม 

17-21/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม 07.00-08.00 น. 
 นางอัญชลี                           พรศรี และ 
 นายณัฐพล                          กดีทอง 12.00-13.00 น. 
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 

ลายเซน็ผู้เข้าร่วมโครงการ 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ลายเซ็น 

17/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม  
 นางอัญชลี                           พรศรี  
 นายณัฐพล                          กดีทอง  
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ลายเซ็น 

18/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม  
 นางอัญชลี                           พรศรี  
 นายณัฐพล                          กดีทอง  
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ลายเซ็น 

19/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม  
 นางอัญชลี                           พรศรี  
 นายณัฐพล                          กดีทอง  
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 



ลายเซน็ตผ์ู้เข้าร่วมโครงการ 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ลายเซ็น 

20/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม  
 นางอัญชลี                           พรศรี  
 นายณัฐพล                          กดีทอง  
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 

วัน/เดือน/ปี 
ที่จัดกิจกรรม 

ชื่อ-สกุล ลายเซ็น 

21/6/62 นางสาวชนิตา                       อาธิพรม  
 นางอัญชลี                           พรศรี  
 นายณัฐพล                          กดีทอง  
 นางสาวเบญจพร                   วิลัย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกจิกรรมโครงการ ปันน ้าใจ มอบน ้าสมุนไพรเพือ่สุขภาพ 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกจิกรรมโครงการ ปันน ้าใจ มอบน ้าสมุนไพรเพือ่สุขภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    .................................................................... 

                                                                  (นางนงนุช  แย้มวงศ์) 

                                                           หัวหน้างานการพยาบาลตรวจรักษาพิเศษ 


