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         ผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
 

1. ผศ.พญ.วรรณพร บุรีวงษ ์    ผูจ้ดัการความรู้ (KM   Manager) 
2. ผศ.นพ.วิชิต ลีละศิธร    คุณอ านวย ( Facilitator) 
3. นางสาววิไลลกัษณ์ โหยหวล            คุณลิขิต (Note Taker) 
4. นพ.พนิตพงศ ์ มารุ่งโรจน์   คุณกิจ 
5. นพ.อภิชาติ  ท่าชา้ง    คุณกิจ 
6. พญ.สัณห์สิรี  สุดช่ืน    คุณกิจ 
7. พญ.ธนธรณ์ ศรีเจริญ    คุณกิจ 
8. นพ.อนุชิต  นิมิตการดี    คุณกิจ 
9. นางธนิสสรา สารศรี    คุณกิจ 
10. นายเพทาย บุตตโคตร                      คุณกิจ 
11. นางสาวรุ่งนภา หาญขุนทด         คุณกิจ 
12. นางสาวศิริญญา ชยัชะนะ    คุณกิจ 
13. นางสาวพชัราภรณ์ บุญชู    คุณกิจ 
14. นางสาวธิดารัตน์ รินมะเริง          คุณกิจ 
15. นางสาวชณฐักานต ์สืบเพง็           คุณกิจ 
16. นายยงยทุธ์ เพง็คุม้                     คุณกิจ 
17. นายปรีชา ทรงลอด    คุณกิจ 
18. นางสาวพรนภา นนตรี           คุณกิจ 
19. นางสาวสุกญัญา จนัทะรี                      คุณกิจ 
20. นายสมทบ ภู่พิริยาภรณ์          คุณกิจ 
21. นางสาวกนกวรรณ์ วฒันพงศศิ์ริ   คุณกิจ 
22. นางอญัชลี บงัเกิด    คุณกิจ 

                            
    

 
การจัดการความรู้ของหน่วยงาน................รังสีวิทยา.................................... 

 

หัวข้อในการจัดการความรู้ (Knowledge Vision) 
 

เร่ือง......แนวทางการเตรียมตวัผูป่้วยติดเช้ือ COVID-19 ก่อนเขา้รับบริการดว้ยเคร่ืองเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 
วัน/เดือน/ปี ท่ีจัดการความรู้..............12 กรกฏาคม 2564............................... 

 

แบบฟอรม์การจดัการความรู้ 
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   1. หลกัการและเหตุผล 
ปัจจุบันโลกก าลังเผชิญกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 

(Corona Virus COVID-19) ซ่ึงมีการแพร่กระจายผ่านการสัมผสักับผูติ้ดเช้ือ ละอองเสมหะจากการไอ จาม 
น ้ ามูก หรือสารคดัหลัง่ ผูท่ี้ติดเช้ือ มีอาการคลา้ยไขห้วดั อาการทางเดินหายใจ เช่น มีไข ้ไอ มีน ้ ามูก ในผูป่้วย
บางรายอาจมีอาการรุนแรงท าใหเ้กิดภาวะแทรกซอ้น เช่น ปอดบวม ปอดออกัเสบ ไตวาย หรืออาจเสียชีวิตได ้ 

แมว้่าอาการหลายอย่างจะคลา้ยคลึงกบัโรคอ่ืนๆ แต่เกิดจากเช้ือไวรัสท่ีแตกต่างกนั จึงเป็นเร่ืองยากท่ีจะ
สามารถระบุโรคตามอาการเพียงอย่างเดียวได้ ซ่ึงต้องอาศัยภาพถ่ายทางรังสี (x-ray) และการทดสอบทาง
ห้องปฏิบติัการเพื่อยืนยนัโรค และเม่ือผูป่้วยมีภาวะวิกฤต จ าเป็นตอ้งอาศยัการตรวจวินิจฉัยดว้ยเคร่ืองเอกซเรย์
คอมพิวเตอร์ร่วมดว้ย 

ในขณะน้ีโรงพยาบาลของเรามีผูป่้วยท่ีอยู่ในภาวะวิกฤตเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้มีการส่งตรวจด้วย
เคร่ืองเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ในผูป่้วยติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (Corona Virus COVID-19)
เพิ่มขึ้นดว้ย การส่งตรวจวินิจฉัยดว้ยเคร่ืองเอกซเรยค์อมพิวเตอร์จ าเป็นตอ้งมีการเคล่ือนยา้ยผูป่้วยออกจากหอ
ผูป่้วยลงมาท่ีห้องเอกซเรย์คอมพิวเตอร์ โดยใช้ capsule แรงดันลบ จึงจ าเป็นต้องมีขั้นตอนการเตรียมตัวท่ี
ละเอียดรอบคอบเป็นอยา่งมาก เพื่อความปลอดภยัของผูป่้วยและเจา้หนา้ท่ีผูใ้ห้บริการ บ่อยคร้ังท่ีพบปัญหาจาก
การส่ือสารระหว่างหอผูป่้วยกบัห้องตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ เก่ียวกบัการเตรียมตวัและการส่งต่อผูป่้วยท่ี
ผิดพลาด ก่อนมารับบริการเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ ท าให้เกิดความล่าชา้ ส่งผลต่อการวินิจฉัย และการให้บริการ
ผูป่้วยในรายต่อๆไป จึงจ าเป็นตอ้งมีการจดัท าเอกสารแนวทางการเตรียมตวัผูป่้วย covid-19 ก่อนเขา้รับบริการ
เอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 

   
2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพื่อเป็นแนวทางในการเตรียมตวัผูป่้วยติดเช้ือ COVID-19 ก่อนการท าเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ท่ี
ถูกตอ้งและเหมาะสม ปลอดภยั ใหเ้ป็นไปตามแนวทางการแพร่กระจายเช้ือของโรงโรงพยาบาล 
 
3. เป้าหมาย/ตัวชี้วัด     

3.1 เป้าหมาย 
      - ผูป้ฏิบติังานท่ีเก่ียวขอ้ง มีความเขา้ใจในการเตรียมตวัผูป่้วยท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม ก่อนส่งตรวจ

เอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 
3.2 ตวัช้ีวดั 
      - จ านวนผูป่้วยติดเช้ือ COVID-19 ท่ีรับการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ ท่ีมีการเตรียมตวัถูกตอ้งและ

เหมาะสม ไม่เกิดขอ้ผิดพลาด  
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4. วิธีการ/รูปแบบการจัดการความรู้    ***(กรุณาระบุ)*** 
 

     Success Story Telling (SST)   (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.1) 
  √     The World Cafe  (กรณีเลือกขอ้น้ีใหใ้ส่ขอ้มูลตามตารางขอ้ 5.2) 
 
 

 5. กระบวนการจัดการความรู้  (Share & Learn) 
 

5.1 The World Cafe 
 

กระบวนการ รายละเอยีด สรุป/วิเคราะห์/ประเมินผล 

ก าหนดหัวข้อ การเตรียมตวัผูป่้วยติดเช้ือ COVID-19 ก่อน
การท าเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 

ประเมินผลโดย 
1.ติดตามผูป่้วยท่ีรับการตรวจเอกซเรย์
คอมพิวเตอร์  
2.รวบรวมสถิติของผูป่้วยท่ีมีการ
เตรียมตวัผิดพลาด 

ค้นหาสาเหตุ ตระหนกัถึงความปลอดภยั และความพร้อม
ของการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนส่งตรวจ
เอกซเรยค์อมพิวเตอร์เพื่อให้สามารถท าการ
ตรวจไดอ้ยา่งรวดเร็วและปลอดภยั 

วิธีการแก้ไข จดัการทบทวนแนวทางการเตรียมตวัผูป่้วย
ก่อนส่งตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ และ
จดัท าเอกสารการเตรียมผูป่้วย เพื่อใหป้ฏิบติั
ไปในทิศทางเดียวกนั และให้เกิดความ
ปลอดภยัมากยิง่ขึ้น 

 

6. Key Success Factor (ปัจจัยท่ีท าให้ประสบความส าเร็จ สรุปจากกระบวนการจัดการความรู้ในข้อ.6                          
(โดยเรียงจากความถี่ท่ีได้จากข้อ 6 จากความถี่มากสุดไปหาน้อยสุด)   

1. มีแนวทางปฏิบติัการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนรับการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ โดยใหบุ้คลากรทุกคน
ถือปฏิบติัอยา่งเคร่งครัด 

2. บุคลากรทางการแพทยแ์ละผูท่ี้เก่ียวขอ้ง ใหค้วามสนใจและตระหนกัถึงผลกระทบต่อผูป่้วย   
3. ความรู้ท่ีไดรั้บท าใหบุ้คลากรตระหนกัถึงการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนรับการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 

เพื่อความปลอดภยัของผูป่้วยและเจา้หนา้ท่ีผูเ้ก่ียวขอ้ง 
4. เพื่อป้องกนัการเกิดความผิดพลาดซ ้า       
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7. นวัตกรรมหรือส่ิงท่ีได้จากการจัดการความรู้ (กรุณาแนบหลกัฐาน)  
                        คู่มือ 
   √      แผน่พบั/โปสเตอร์ 
             และ        มีการเผยแพร่ความรู้ผา่นโปรแกรมหรือระบบต่างๆ..เม่ือวนัท่ี..(ระบุ).................................  
เพื่อการตรวจสอบ (พร้อมปร้ินเอกสารแนบ หนา้ website KM หน่วยงานมาดว้ย)  
 
8. ผลจากการด าเนินการท ากิจกรรม KM  
 เจา้หนา้ท่ีในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งเขา้ใจและมีแนวทางปฏิบติัการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนรับการตรวจ
เอกซเรยค์อมพิวเตอร์ 
 
9. สรุปผลการน าเทคนิคไปปฏิบัติใช้ 

จ านวนผูป่้วยติดเช้ือ COVID-19 ท่ีรับการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ ท่ีมีการเตรียมตวัถูกตอ้งและ
เหมาะสม ไม่เกิดขอ้ผิดพลาด เพิ่มมากขึ้น 
 
10. After Action Review (AAR)  

1. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาหน่วยงานของท่านไดอ้ยา่งไร 
- มีแนวทางการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ให้แก่นกัรังสีการแพทย ์
- มีแนวทางใหแ้ผนกท่ีส่งตรวจในการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ท่ีถูกตอ้ง

และเหมาะสม  
2. ท่านสามารถน าองคค์วามรู้ไปพฒันาองคก์รไดอ้ยา่งไร 

- การการเตรียมตวัผูป่้วยก่อนการตรวจเอกซเรยค์อมพิวเตอร์ท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม ปลอดภยั 
โดยมีแนวทางปฏิบติัท่ีเป็นรูปแบบเดียวกนัทั้งองคก์ร 
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11. ภาพประกอบการท ากจิกรรม  
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                                                     (ลงชื่อ......................................................................) 

                                                                         ( ผูช้่วยศาสตราจารย ์นายแพทยว์ิชิต ลีละศิธร ) 
                                                                                         หวัหนา้ภาควิชารงัสีวิทยา 


