
ตารางการปรับเวลาบริหารยาฉีดเขารอบมาตรฐาน 
  

1. ดูเวลาเริ่มตนใหยา dose แรก (ปรับใหเขาตามชั่วโมงขางหนา) เชน ฉีด 09.45 น. = เวลาเริ่ม 09.00 น. 

2. เลือกเวลาท่ีควรให dose ถัดไปตามชวงเวลาท่ีตองการให เชน Q6H เริ่ม 09.45 น. doseถัดไป = 12.00 น. 

3. ถาหากไมไดใหตามตารางมาตรฐาน กรุณาสื่อสารใหเภสัชกรทราบดวย 

4. ยกเวนการบริหารยากลุม Aminoglycosides ในผูปวยไตบกพรอง ยากลุมเสี่ยงสูง ยาท่ีมี Therapeutic 

Index แคบและการบริหารยาในผูปวยกลุมเสี่ยง การบริหารยาอาจจะไมเปนไปตามตารางนี้ ซ่ึงแพทยตอง

พิจารณาตามสภาวะผูปวยแตละราย 

 

ระยะเวลาท่ีนอยท่ีสุดท่ีตองหางจาก STAT Dose 

  

กลุมยา/ยา ระยะเวลาท่ีนอยท่ีสุดระหวาง STAT และการใหยาคร้ังท่ี 2* 

Aminoglycosides# 5mg/kg IV 1 hr Once Daily 10 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Aminoglycosides# 1.5mg/kg IV 0.5 hr q 8 hr 6 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Amikacin 15 mg/kg IV 1 hr Once daily 10 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Amikacin 5 mg/kg IV 0.5 hr q 8 hr 6 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Phenytoin 100 mg IV q 8 hr after LD 24 ชั่วโมงหลัง LD 

Vancomycin 1 g IV 1 hr q 12 hr 9 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

  หมายเหตุ:  *  เฉพาะผูปวยผูใหญท่ีมีการทํางานของไตปกติเทานั้น 

                  # (Aminoglycoside: Gentamicin, Netilmicin, Tobramycin) 

 การบริหารยาครั้งแรก ใหใชกฎของ half way rule ในการคํานวณเวลาท่ีจะบริหารยา ยกเวน ยาบาง

ชนิดท่ีมีคาครึ่งชีวิตยาวนานและมีพิษสูง 

 วิธีการ half way rule คือ การหาจุดก่ึงกลางของระยะหางของการใหยา (dosing interval) ของยาท่ี

จะใหแกผูปวย ซ่ึงคํานวณโดยนําความถ่ีท่ีจะใหยา (เชน ทุก 6 ชั่วโมง) มาหารดวยสอง ตัวอยาง เชน 

Ampicillin ขนาด 250 mg ใหทางหลอดเลือดดํา มีคําสั่งใหยาทุก 6 ชั่วโมง ณ เวลา 6 – 12 – 18 – 

24 น. พยาบาลไดรับยาขนานแรกจากหองยาและบริหารยาใหผูปวยเม่ือ 8.00 น. ยาครั้งตอไปควรจะ

บริหารเม่ือใด เม่ือใช half way rule มาพิจารณา เวลาท่ีใหยาขนานแรกไปแลวคือ 8.00 น. ซ่ึงนอย

กวาครึ่งหนึ่งของระยะหางของการใหยา (ท่ีเวลา 9.00 น.) ดังนั้นเวลาในการบริหารยาครั้งตอไป

สามารถใหไดในเวลา 12.00 น. ตามตารางเวลามาตรฐานไดเลย แตถาหากเวลาท่ีบริหารยาขนานแรก

เปน 11.00 น. ก็ใหขามยาขนานท่ีตองใหในเวลา 12.00 น. ไป และ บริหารยาขนานถัดไปในเวลา 

18.00 น.  

 

 



ตารางการปรับเวลาบริหารยาฉีดเขารอบมาตรฐาน 

เวลาเร่ิมให dose แรก 
Q4H Q6H Q8H Q8H Q12H Q12H Q24H Q24H 

02-06-10-14-18-22 6-12-18-24 2-10-18 6-14-22 6-18 10-22 10 22 

24:00 2 6   6   10   22 

01:00 6 6 10     10   22 

02:00 6 6 10     10   22 

03:00 6 6 10     10   22 

04:00 6 12 10     10   22 

05:00 10 12   14 18     22 

06:00 10 12   14 18     22 

07:00 10 12   14 18   
 

 22 

08:00 10 12   14 18   
 

 22 

09:00 14 12 18     22 
 

 22 

10:00 14 18 18     22 
10 

(next day) 
  

11:00 14 18 18     22 10   

12:00 14 18 18     22 10   

13:00 18 18   22   22 10   

14:00 18 18   22   22 10   

15:00 18 18   22   22 10   

16:00 18 24   22   22 10   

17:00 22 24 2   6   10   

18:00 22 24 2   6   10    

19:00 22 24 2   6    10   

20:00 22 24 2   6    10   

21:00 2 24   6   10  10   

22:00 2 6   6   10   
22 

(next day) 

23:00 2 6   6   10   22 
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