
ตารางการปรับเวลาบริหารยาฉีดเขารอบมาตรฐาน 
  

1. ดูเวลาเริ่มตนใหยา dose แรก (ปรับใหเขาตามชั่วโมงขางหนา) เชน ฉีด 09.45 น. = เวลาเริ่ม 09.00 น. 

2. เลือกเวลาท่ีควรให dose ถัดไปตามชวงเวลาท่ีตองการให เชน Q6H เริ่ม 09.45 น. doseถัดไป = 12.00 น. 

3. ถาหากไมไดใหตามตารางมาตรฐาน กรุณาสื่อสารใหเภสัชกรทราบดวย 

4. ยกเวนการบริหารยากลุม Aminoglycosides ในผูปวยไตบกพรอง ยากลุมเสี่ยงสูง ยาท่ีมี Therapeutic 

Index แคบและการบริหารยาในผูปวยกลุมเสี่ยง การบริหารยาอาจจะไมเปนไปตามตารางนี้ ซ่ึงแพทยตอง

พิจารณาตามสภาวะผูปวยแตละราย 

 

ระยะเวลาท่ีนอยท่ีสุดท่ีตองหางจาก STAT Dose 

  

กลุมยา/ยา ระยะเวลาท่ีนอยท่ีสุดระหวาง STAT และการใหยาคร้ังท่ี 2* 

Aminoglycosides# 5mg/kg IV 1 hr Once Daily 10 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Aminoglycosides# 1.5mg/kg IV 0.5 hr q 8 hr 6 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Amikacin 15 mg/kg IV 1 hr Once daily 10 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Amikacin 5 mg/kg IV 0.5 hr q 8 hr 6 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

Phenytoin 100 mg IV q 8 hr after LD 24 ชั่วโมงหลัง LD 

Vancomycin 1 g IV 1 hr q 12 hr 9 ชั่วโมงหลังเริ่มหยดยา 

  หมายเหตุ:  *  เฉพาะผูปวยผูใหญท่ีมีการทํางานของไตปกติเทานั้น 

                  # (Aminoglycoside: Gentamicin, Netilmicin, Tobramycin) 

 การบริหารยาครั้งแรก ใหใชกฎของ half way rule ในการคํานวณเวลาท่ีจะบริหารยา ยกเวน ยาบาง

ชนิดท่ีมีคาครึ่งชีวิตยาวนานและมีพิษสูง 

 วิธีการ half way rule คือ การหาจุดก่ึงกลางของระยะหางของการใหยา (dosing interval) ของยาท่ี

จะใหแกผูปวย ซ่ึงคํานวณโดยนําความถ่ีท่ีจะใหยา (เชน ทุก 6 ชั่วโมง) มาหารดวยสอง ตัวอยาง เชน 

Ampicillin ขนาด 250 mg ใหทางหลอดเลือดดํา มีคําสั่งใหยาทุก 6 ชั่วโมง ณ เวลา 6 – 12 – 18 – 

24 น. พยาบาลไดรับยาขนานแรกจากหองยาและบริหารยาใหผูปวยเม่ือ 8.00 น. ยาครั้งตอไปควรจะ

บริหารเม่ือใด เม่ือใช half way rule มาพิจารณา เวลาท่ีใหยาขนานแรกไปแลวคือ 8.00 น. ซ่ึงนอย

กวาครึ่งหนึ่งของระยะหางของการใหยา (ท่ีเวลา 9.00 น.) ดังนั้นเวลาในการบริหารยาครั้งตอไป

สามารถใหไดในเวลา 12.00 น. ตามตารางเวลามาตรฐานไดเลย แตถาหากเวลาท่ีบริหารยาขนานแรก

เปน 11.00 น. ก็ใหขามยาขนานท่ีตองใหในเวลา 12.00 น. ไป และ บริหารยาขนานถัดไปในเวลา 

18.00 น.  

 

 



ตารางการปรับเวลาบริหารยาฉีดเขารอบมาตรฐาน 

เวลาเร่ิมให dose แรก 
Q4H Q6H Q8H Q8H Q12H Q12H Q24H Q24H 

02-06-10-14-18-22 6-12-18-24 2-10-18 6-14-22 6-18 10-22 10 22 

24:00 2 6   6   10   22 

01:00 6 6 10     10   22 

02:00 6 6 10     10   22 

03:00 6 6 10     10   22 

04:00 6 12 10     10   22 

05:00 10 12   14 18     22 

06:00 10 12   14 18     22 

07:00 10 12   14 18   
 

 22 

08:00 10 12   14 18   
 

 22 

09:00 14 12 18     22 
 

 22 

10:00 14 18 18     22 
10 

(next day) 
  

11:00 14 18 18     22 10   

12:00 14 18 18     22 10   

13:00 18 18   22   22 10   

14:00 18 18   22   22 10   

15:00 18 18   22   22 10   

16:00 18 24   22   22 10   

17:00 22 24 2   6   10   

18:00 22 24 2   6   10    

19:00 22 24 2   6    10   

20:00 22 24 2   6    10   

21:00 2 24   6   10  10   

22:00 2 6   6   10   
22 

(next day) 

23:00 2 6   6   10   22 
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