
ตารางการจดักิจกรรมใหส้ขุศึกษาส าหรบัหญิงตัง้ครรภ์ 

 ปีงบประมาณ 2567 

แผนกผ ูป่้วยนอกสติูศาสตร ์ชัน้ 2 
 

 

เดือนในการจดั

กิจกรรม 

สปัดาหท่ี์ 1  

ของเดือน 

สปัดาหท่ี์ 3  

ของเดือน 

ตลุาคม 2566 6 ต.ค.66 20ต.ค.66 

พฤศจิกายน 2566 3 พ.ย.66 17 พ.ย.66 

ธนัวาคม 2566 1 ธ.ค.66 15 ธ.ค.66 

มกราคม 2567 5 ม.ค.67 19 ธ.ค.67 

กมุภาพนัธ ์2567 2 ก.พ.67 16 ก.พ.67 

มนีาคม 2567 1 ม.ีค.67 15 ม.ีค.67 

เมษายน 2567 5 เม.ย.67 19 เม.ย.67 

พฤษภาคม 2567 3 พ.ค.67 17 พ.ค.67 

มถินุายน 2567 7 ม.ิย.67 21 ม.ิย.67 

กรกฎาคม 2567 5 ก.ค.67 19 ก.ค.67 

สิงหาคม 2567 2 ส.ค.67 16 ส.ค.67 

กนัยายน 2567 6 ก.ย.67 20 ก.ย.67 

 


