
หน้าที่ พยาบาลหัวหน้าเวร 

ผู้ป่วยมีไข้ไม่เข้าเกณฑ์ PUI 
ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  รับใหม่ผู้ป่วยท่ีห้องคลอด 2 
2  ซักประวัติด้วยแบบฟอร์ม ICC-000-4-003-00 พยายามอยู่ห่างจากผู้ป่วยอย่าง

น้อย 2 เมตร 
ใส่1. Surgical mask + face shield + ใส่หมวกคลุมฝนพลาสติก 
2. ใส่เสื้อกันฝนพลาสติก 
     3. ถุงมือยางใส่คลุมเสื้อกันฝน 
ถอดเสื้อกันฝนก่อนออกจากห้อง  

3  รายงานสูติแพทย์ รายงานผู้ตรวจการ กด0 
4  แจ้งพยาบาลหัวหน้าเวร NICUเบอร์ 10304 
5  หากต้องการใช้ ventilator ขอใช้ ventilator ท่ี NICU เบอร์ 10304 
6  สอบถามความพร้อมท่ี semi NICU เบอร์ 80926 
7  เมื่อ semi NICU พร้อมย้ายให้โทรแจ้ง รปภ.หน้าลิฟต์ให้ lock ลิฟต์ที่เบอร์ 

10045 
8  เมื่อมารดาครบย้าย 

- โทรตามเวรเปลท่ีเบอร์ 10100 แจ้งว่ามารดาเป็นกลุ่มเสี่ยงย้ายคนไข้ท่ีลิฟต์
ตัวที่ 9,10 

- แจ้ง รปภ.ท่ีเบอร์ 10045ให้ lock ลิฟต์ตัวที่ 9,10  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หน้าที่พยาบาลเจ้าของไข้ 
ผู้ป่วยมีไข้ไม่เข้าเกณฑ์ PUI 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  Attend ทุก 1-2 ชั่วโมงตามความเหมาะสม (surgical mask + face shield + ใส่หมวก

คลุมฝนพลาสติก) 
2  On monitor แบบ central monitor 
3  หากต้อง monitorv/s ให้วาง monitor ไว้ด้านนอกห้องและ set เวลาตามท่ีต้องการ 
4  หากต้องให้ oxygen ให้เป็น nasal cannula 3-5 LPM  
5  ตรวจภายในและเจาะถุงน้ า  

ใส่1. Surgical mask + face shield + ใส่หมวกคลุมฝนพลาสติก  
2. ใส่เสื้อกันฝนพลาสติก 
     3. ถุงมือยางใส่คลุมเสื้อกันฝน 
ถอดเสื้อกันฝนก่อนออกจากห้อง 

6  เข้าช่วยแพทย์ท าคลอดใส่อุปกรณ์ป้องกันดังนี้ 
1. N95 + face shield + ใส่หมวกคลุมฝนพลาสติก+ใส่แว่นตา 
2. เปลี่ยนชุดท างานเป็นชุดคนไข้  
1. ใส่เสื้อกันฝนพลาสติก  
2. ใส่ leg cover, ใส่บูท 
3. ใส่ถุงมือ dispose 2 ชั้น  

7  หลังคลอดประเมินก่อนย้ายผู้ป่วย (surgical mask + face shield + ใส่หมวกคลุมฝน
พลาสติก) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน้าที่พยาบาลรับทารกแรกเกิด 
ผู้ป่วยมีไข้ไม่เข้าเกณฑ์ PUI 
ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 

1  รับทารกที่ห้องคลอด 1 
เข้าช่วยกุมารแพทย์ในการรับทารกแรกเกิดใส่อุปกรณ์ป้องกันดังนี้ 

1. Surgical mask + face shield + ใส่หมวกคลุมฝนพลาสติก+ใส่แว่นตา 
2. เปลี่ยนชุดท างานเป็นชุดคนไข้  
3. ใส่เสื้อกันฝนพลาสติก  
4. ใส่ leg cover, ใส่บูท 
5. ใส่ถุงมือ dispose 2 ชั้น 

2  เตรียมอุปกรณ์ส าหรับ resuscitate ทารกแรกเกิด(ตะกร้าท่ีจัดไว้) 
3  จัดวางอุปกรณ์ให้พร้อมใช้ 
4  ช่วยกุมารแพทย์ในการ resuscitate ทารกแรกเกิด 
5  แจ้งพยาบาลหัวหน้าเวรขอใช้ ventilator ท่ี NICU เบอร์ 10304 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน้าที่ผู้ช่วยพยาบาล 
แรกรับ 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  รับใหม่ผู้ป่วยท่ีหน้าแผนกห้องคลอด วัดไข้ และซักประวัติตามแบบฟอร์ม ICC-000-4-003-

00 (ใส่ face shield + surgical mask) 
  ให้ผู้ป่วย Admit ท่ีห้องคลอด 2 ให้ผู้ป่วยใส่ mask และล้างมือด้วย Alcohol gel 

 
รอคลอดผู้ป่วยมีไข้ไม่เข้าเกณฑ์ PUI 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  วัดสัญญาณชีพผู้ป่วย (ใส่ face shield + surgical mask+ CPE gown/เสื้อกันฝน) 
2  เตรียมอุปกรณ์ส าหรับรับทารก(ชุดรับเด็ก อุปกรณ์ช่วยฟื้นคืนชีพ) ไปไว้ท่ีห้อง 1 
3  น า radiant warmer ไปไว้ในห้องคลอดท่ี 1 ตรวจสอบความพร้อมใช้ 

 
รอคลอดผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUIปฏิบัติเหมือนผู้ป่วยไม่เข้าเกณฑ์ แต่มีเพ่ิมเติมดังนี ้

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  ใช้พลาสติกคลุม radiant warmer ให้มิดชิด ทดสอบความพร้อมใช้ 
2  ใช้พลาสติกคลุมเตียงคลอดให้ถึงพื้นห้อง 
3  ตรวจสอบความพร้อมใช้ของ transport incubator น า transport incubator ไปไว้หน้า

ห้องคลอด 1 
 
หลังคลอดผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUI 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  เมื่อ semi NICU พร้อมย้ายให้ใส่ CPE gown, surgical mask, face shield เพื่อเตรียมช่วย

กุมารแพทย์เข็น transport incubator ย้ายทารกไป semi NICU 
2  ท าความสะอาด transport incubator ด้วยผ้าชุบผงซักฟอกผสมน้ า ตามด้วยผ้าชุบน้ ายา 

Virkon (1:1,000) เช็ด 3 ครั้ง 
3  ท าความสะอาดอุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้าด้วยผ้าชุบ 70% Alcohol  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



หน้าที่พนักงานบริการ(คนงาน) 
แรกรับผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUI 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  เตรียมชุดคนไข้จ านวน 6 ชุด และ Alcohol dry วางไว้ในห้องพักอาจารย์แพทย์ 
2  เตรียมชุดคนไข้จ านวน 6 ชุด สบู่อาบน้ าและแชมพูสระผม วางไว้ในห้องอาบน้ าชาย และหญิง 
3  - Alcohol dry วางไว้ท่ีหน้าห้องคลอด 1 และ 2 

- เตรียมถังส าหรับใส่ขยะติดเชื้อส าหรับใส่ผ้าเปื้อน1 ถัง (วางไว้หน้าห้องคลอด 2) 
- ถังแช่บูท(Virkon 1 ซองต่อน้ า 1 ลิตร)วางไว้หน้าห้องคลอด 2 แช่ 30 นาทีล้างน้ า

สะอาด น ากลับมาใช้ได้ 
- ถังแชg่oggle (Virkon 1 ซองต่อน้ า 1 ลิตร) วางไว้หน้าห้องคลอด 2แช่ 30 นาทีล้าง

น้ าสะอาด น ากลับมาใช้ได้ 
- ผ้าชุบน้ ายา(Virkon 1 ซองต่อน้ า 1 ลิตร)วางไว้หน้าห้องคลอด 2 และห้องคลอด 1 

4  เตรียมถุงแดง 2 ใบไว้ในห้องคลอด 2 ส าหรับใส่ set คลอด และอุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องคลอด 
5  โทรตามแม่บ้านเพ่ือเตรียมพร้อมท าความสะอาดพื้นเมื่อต้องเคล่ือนย้ายทารก 

ตามแม่บ้านท่ีเบอร์ 10045 (นอกเวลา) 
 
แรกรับผู้ป่วยไม่เข้าเกณฑ์เข้าเกณฑ์ PUI 

ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  เตรียมถุงแดง 2 ใบไว้ในห้องคลอด 2 ส าหรับใส่ set คลอด และอุปกรณ์ท่ีใช้ในห้องคลอด 

 
หลังคลอดหลังจากผู้ป่วยออกจากห้องคลอด 2 ชั่วโมงท าความสะอาดบริเวณท่ีใช้งาน โดยแต่งกายดังนี้ 
ผู้ป่วยมีไข้ผู้ป่วยไม่เข้าเกณฑ์เข้าเกณฑ์ PUI 

1. N95+ face shield +ใส่หมวกคลุมฝนพลาสติก+ใส่แว่นตา 
2. เปลี่ยนชุดท างานเป็นชุดคนไข้ 
3. ใส่เสื้อกันฝนพลาสติก ใส่เสื้อกันฝนตัวนอก 
4. ใส่ leg cover, ใส่บูท 
5. ใส่ถุงมือ dispose 2 ชั้น ใส่ถุงมือยางด้านนอก 

ผู้ป่วยเข้าเกณฑ์ PUIใส่ชุด Full PPE 
ล าดับที่  วิธีปฏิบัติ 
1  เก็บขยะใส่ขยะติดเชื้อพ่น 70% Alcohol ท่ีถุงและถังขยะก่อนน าออกมาไว้หน้าห้อง 
2  เก็บผ้าปูเตียงและผ้าท่ีใช้กับผู้ป่วยใส่ถุงแดง พ่น 70% Alcohol ท่ีถุงก่อนน าออกมาไว้หน้า

ห้อง 
3  เตียงคลอดและเบาะนอน ท าความสะอาดด้วยผ้าชุบผงซักฟอกผสมน้ า ตามด้วยผ้าชุบน้ ายา 

Virkon (1:1,000) เช็ด 3 ครั้ง 
4  พ้ืนห้องด้วยผ้าชุบผงซักฟอกผสมน้ า ตามด้วยผ้าชุบน้ ายา Virkon (1:1,000) เช็ด 3 ครั้ง 
5  ผนังห้องด้วยผ้าชุบผงซักฟอกผสมน้ า ตามด้วยผ้าชุบน้ ายา Virkon (1:1,000) เช็ด 3 ครั้ง 

 


