
ค ำช้ีแจง : 1. ติดสต๊ิกเกอร์ผู้ป่วยลงในช่องมุมบนด้านขวา
2. ระบุต าแหน่งงานของบุคลากรทีป่ฏิบัติหัตถการนัน้ ๆ ลงในช่อง "ต าแหน่งทีป่ฏิบัติ"
3. ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องการ "ปฏิบัติ" หรือ "ไม่ปฏิบัติ" ตามจริงทีไ่ด้จากการสังเกต
4. ท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องการปฏิบัติ หากไม่มีหัตถการ
5. ท าเคร่ืองหมาย * หากผู้ป่วยมีข้อจ ากดั พร้อมระบุรายละเอยีดของข้อจ ากดันัน้ลงในหมายเหตุท้ายตาราง

ปฏิบัติ ไม่ปฏิบัติ

C1. ผู้ใส่สายสวน ล้างมือกอ่นท าหัตถการ (Hygeinic hand washing) 6 ขั้นตอน
C2. ผู้ชว่ย ล้างมือ Hygeinic hand washing ตามหลัก 5moments* (2 กอ่น 3 หลัง)

L1. หลีกเล่ียงการใส่ Central line ต าแหน่ง femoral veins
L2. Scrub the hub โดยใช ้2% Chlorhexidine gluconate (CHG) in 70% alcohol 
     หรือ 70% Alcohal อย่างน้อย 15 วินาที 

A1. มีการใช ้Aseptic technique ในการใส่สายสวนหลอดเลือด  
A2. การใช ้Maximal Sterile Barriers ขณะใส่สารสวนหลอดเลือดด าส่วนกลาง  
    A2.1 ผู้ใส่สายสวนต้องสวมถงุมือ sterile, Surgical Mask, เส้ือคลุม, หมวกคลุมผม 
    A2.2 ผู้ชว่ยต้องสวมถงุมือ sterile, Surgical Mask, เส้ือคลุม, หมวกคลุมผม 
    A2.3 ใชผ้้าคลุมปราศจากเชื้อขนาดใหญค่ลุมตัวผู้ป่วย 

B1. ประเมินความจ าเป็นในการใชส้ายสวนทุกวัน 

S1. การใช ้2% Chlorhexidine gluconate (CHG) in 70% alcohol 
     S1.1 ทาผิวหนังกอ่นแทงสายสวน 
     S1.2 ท าแผลเมื่อเปียกชื้นหรือมี discharge ซึม 

I1.  มีการรายงานและติดตามผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลือดจากการใส่สายสวนหลอดเลือดด าส่วนกลาง

หมำยเหตุ  * ข้อบ่งชี้การล้างมือตามหลัก 5moments คือ

ส่งผลการสังเกตให้งาน IC วิเคราะห์ทุกส้ินเดือน ไม่เกนิวันที ่5 ของเดือนถัดไป   

หน้าที ่1/1

             1. กอ่นสัมผัสผู้ป่วย   2. กอ่นการท าหัตถการ  3. หลังการท าหัตถการ 4. หลังสัมผัสสารคัดหล่ังจากตัวผู้ป่วย และ 5. หลังสัมผัสส่ิงแวดล้อมรอบตัวผู้ป่วย

  L : Line 

  A : Aseptic technique

  B : Beware IN-OFF

  S : Skincare

  I : Infection rate following

…………………………………………………………………….…………………………………………………………….…………………………………………………………………………….……………………

หมายเหตุ : …………………………………………………………………….…………………………………………………………….…………………………………………………………………………….…
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  ลงช่ือ................................................ผู้สังเกต    
       ต ำแหน่ง ICWN/RN/PN 

 แบบสังเกตกำรปฏิบัติของบุคลำกรในกำรป้องกันกำรติดเช้ือในกระแสเลือดที่สัมพันธ์กับกำรใส่สำยสวนหลอดเลือดด ำส่วนกลำง

ว/ด/ป ที่
สังเกต

หัวข้อ CLABSI Bundle ต ำแหน่งที่
ปฏิบัติ

กำรปฏิบัติ

   เดือน .............................    หน่วยงาน.....................................................

  C : Clean Hand 65 (ล้ำงมือ 6 Step ตำมหลัก 5moments)

ติดสต๊ิกเกอร์ผู้ป่วย

CLABSI


