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ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 
คณะแพทยศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

คณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

วันที่มีผลบังคับใช้ : 
3/1/2567 

Flow  รหัสเอกสาร : ICC-010-2-024-04 แก้ไขครั้งท่ี :  04 

เรื่อง  : แนวปฏิบัติในการบริหารจัดการผู้ป่วย COVID-19 ท่ีเข้ารับการรักษาตัว
ในโรงพยาบาล 
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หมายเหตุ : ทั้งนี้แนวทางการปฏิบตัิและกระบวนการรักษา อาจมีการเปลีย่นแปลง ขึ้นกับการพิจารณาของทีมแพทย์ผู้ดูแลรักษา 
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 หมายเหตุ 

1. การนับวัน ผู้ที่มีอาการนับตั้งแต่วันเริ่มมีอาการเป็น day 0 กรณผีู้ป่วยท่ีไมม่ีอาการ นับตั้งแต่วัน ATK+/ PCR+ เป็น day 0 
2. กรณีผู้ป่วย COVID-19 ทั่วไป แยกไว้ 5 วัน กรณีผู้ป่วย มีภาวะ pneumonia หรือภูมติ้านทานต่ำ แยกไว้ 20 วัน/ หรือตาม  
   ดุลยพินิจของแพทย์โรคตดิเช้ือ 
3. การ Transfer ผู้ป่วย ให้ผู้ป่วยสวม Mask ทุกครั้ง ใช้เปลนอน/ รถน่ังธรรมดา ในรายที่ไมม่ีอาการ/ ไม่มี Aerosal  
4. การแต่งชุด PPE ของบุคลากร ขึ้นกับความเสีย่ง 
   4.1 กิจกรรมทั่วไปใช้ Surgical Mask 

 4.2 กรณีทำหัตถการ Aerosal generating procedure หรือทำหตัถการรักษาพยาบาลเกี่ยวกับโรคทางเดินหายใจ สวมถุงมือ หน้ากากชนิด 
N95 ใส่เสื้อคลุมพลาสติกชนิดธรรมดา เฉพาะกรณีต้องอยู่ใกล้ชิดผูป้่วยท่ีมีสารคัดหลั่งทางเดินหายใจค่อนข้างมากหรืออยู่กับผู้ป่วยนานเกิน 5 
นาที 

   4.3 กรณีการส่องกล้องทางเดินหายใจให้ใส่ PPE ชนิด Cover all 
* AIIR : Airborne Infection Isolation room หมายถึง ห้องแยกโรคที่แพร่กระจายเช้ือทางอากาศ  
** HFNC : High Flow Nasal Cannula หมายถึง การให้ออกซิเจนด้วยอัตราการไหลที่สูงทางจมูก 
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