
ภาควิชากายวิภาคศาสตร 

คณะแพทยศาสตร มศว 



เรื่อง 

“การลดเวลาการออกขอสอบ 

ปฏิบัติการของ 

ภาควิชากายวิภาคศาสตร” 



หลักการและเหตุผล 

 การออกขอสอบปฏิบัติการของภาควิชากายวิ- 

ภาคศาสตร เปนการออกขอสอบโดยใชรางอาจารย 

ใหญในการออกขอสอบ รวมกับอุปกรณอื่น ๆ โดย 

จะออกขอสอบในชวงเชาของวันที่จัดสอบบรรยาย 

และใชหองปฏิบัติการมหกายวิภาคศาสตร ช้ัน 5 

อาคาร 18 (อาคารกายวิภาคศาสตร) ในการออกขอสอบ 

ซึ่งมีลักษณะหองที่ใหญพรอมกับมีอุปกรณไฟฟาหลาย 

รายการ เชน ไฟฟาสองสวาง, พัดลมเพดาน เปนตน 



 ปญหาท่ีเกิดขึ้นคือระยะเวลาท่ีทําการออกขอสอบ 

ใชเวลานานเกินไปทําใหสิ้นเปลืองพลงังานท่ีเกิดจากการใช 

อุปกรณประจําหอง สาเหตุหลักเน่ืองจากการขึ้นมาออก 

ขอสอบของอาจารยผูออกขอสอบ เปนไปโดยไมพรอม- 

เพรียงกัน ใชชวงเวลาในการเตรียมออกขอสอบนานเกินไป 

ซ่ึงบางครัง้เลยไปจนถึงชวงหลัง12.00 น. และทําใหการใช 

พลังงานไฟฟาสิ้นเปลืองมากเกินไป และทําใหเจาหนาท่ี 

ประจําหองออกขอสอบไมสามารถปดหองไดตามกําหนด  

และเจาหนาท่ีไมสามารถไมมีเวลาเตรียมตัวกอนกลับมา 

คุมสอบในชวงบาย 



วัตถุประสงค 
1. เพื่อลดระยะเวลาในการออกขอสอบปฏิบัติการ 

   ในวันสอบปฏิบัติการของภาควิชากายวิภาคศาสตร 

2. เพื่อเปนการลดการใชพลงังานทีส่ิ้นเปลือง เชน  

   ไฟฟาจากอุปกรณไฟฟาตาง ๆ ในระหวางการออก 

   ขอสอบปฏิบัติการ 

3. เพื่อใหเจาหนาที่ที่ชวยปฏิบัติการไดมีเวลาเตรียม 

   ตัวเพื่อกลับมาคุมสอบในชวงบายได 



ขั้นตอนการเตรียมการออก 

ขอสอบปฏิบัติการ 

(เพื่อแกไขปญหา) 



1. จัดทําแผนผังการออกขอสอบปฏิบัติการ 

    และนําแจกแกอาจารยผูออกขอสอบทุกทาน 

    เพื่อทีจ่ะทราบจํานวนขอและหมายเลขขอสอบ 

    ของแตละทาน โดยสงใหกอนวันออกขอสอบ 

    อยางนอย 3 วันทําการ 







2. วันออกขอสอบปฏิบัติการ เจาหนาที่จะขึ้นไปจัด 

    หองสอบปฏิบัติการ (หองปฏิบัติการมหกายวิ- 

    ภาคศาสตร ช้ัน 5 อาคาร 18) โดยจัดหองสอบ 

    ตามแผนพังในขอ 1 และขึ้นไปจัดหองเวลา  

    08.30 น. และใหเสร็จสิ้นภายในเวลา 09.00 น. 

    (รวมทั้งเปดไฟฟาสองสวางและพัดลมประจํา 

    หอง) 

















3. อาจารยผูออกขอสอบควรขึ้นไปออกขอสอบ 

   ในเวลา 09.30 น. เปนตนไป และดําเนินการ 

   ออกขอสอบพรอมทัง้เขียนเฉลยจนเสร็จสิ้น 

   ไมเกินเวลา 11.30 น. 













4. เจาหนาที่ดําเนินการปดอุปกรณไฟฟา และ 

   อุปกรณทุกอยาง และดําเนินการปดหองสอบ 

   ปฏิบัติการและล็อคหองใหเรียบรอยจนถึง 

   เวลาสอบจริงจึงจะเปดหองอีกคร้ัง 



สรุป 
1. เร่ิมดําเนินใชการมาตรการน้ี โดยหัวหนาภาควิชา 

   กายวิภาคศาสตรแจงอาจารยและเจาหนาที ่

   ทุกทานในที่ประชุมภาควิชาฯ ใหทราบโดยทั่วกัน 

2. เจาหนาที่เร่ิมดําเนินการจัดหองตามแผนผัง 

   และเวลาตามขั้นตอนอยางเครงครัด 

3. ใหอาจารยทุกทานที่ตองออกขอสอบมาออกขอ 

   สอบตามเวลาที่กําหนดอยางเครงครัด 



สรุป 
4. เจาหนาที่จะทาํการปดอุปกรณไฟฟาในโซน 

   ที่ออกขอสอบเรียบรอยกอน เพื่อประหยัด 

   พลังงาน 

5. เมื่อออกขอสอบเรียบรอยแลวทาํการปดหอง 

   สอบปฏิบัติการใหเรียบรอย 

3. เจาหนาที่และอาจารยมีเวลาเตรียมตัว 

   เพื่อเตรียมกลับมาคุมสอบในชวงบาย 



“ประหยัดเวลา รูคุณคาพลังงาน” 
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