
ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ภาควชากายวภาคศาสตรภาควชากายวภาคศาสตร์์คณะแพทยศาสตร คณะแพทยศาสตร มศวมศว



มาตรการประหยดัพลังงานมาตรการประหยัดพลังงานมาตรการประหยดพลงงานมาตรการประหยดพลงงานของของภาควิชากายวิภาคศาสตร์ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ภาควชากายวภาคศาสตรภาควชากายวภาคศาสตร



วัตถุประสงค์่1. เพื่อใช้พลังงานอย่างประหยัดและคุ้มค่าโดยการ้ ่ ใ ้ ํ ึ ใ ้ ั   สร้างค่านิยมและจิตใตส้ํานึกการใช้พลังงาน2 ื่ ส่ ส ิ ีส่ ่ ั ึ2. เพอสงเสรมการมสวนรวมและตระหนกถงความสําคัญในการประหยัดพลังงานของบคลากร   ความสาคญในการประหยดพลงงานของบุคลากรทกระดับ   ทุกระดบ3. เพื่อใช้เป็นแนวทางในการประหยัดพลังงานของ   ภาควิชากายวิภาคศาสตร์



I การประหยัดไฟฟ้าI. การประหยดไฟฟา1 ทําป้ายเตือนการเปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ1. ทาปายเตอนการเปด ปด เครองปรบอากาศ    ในภาควิชาฯ2. ปรับอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศไม่เกิน 25oC



3 ํ ป้ อืน ปิด ปิดไฟ ในห้อ ํ น3. ทาปายเตอนการเปด-ปดไฟภายในหองทางานและห้องน้ํา    และหองนา





4 ต้เย็นได้จัดทําตารางทําความสะอาดให้4. ตูเยนไดจดทาตารางทาความสะอาดให    แม่บ้านคอยดแลและเก็บสิ่งของที่ไม่จําเป็นู    ทิ้ง เพื่อไม่ให้ตู้เย็นทํางานหนักและสกปรกู    จากอาหารเนา่เสีย



II การประหยัดน้ําII. การประหยดนา1 ทําป้ายเตือนการเปิด-ปิด น้ําหลังจากใช้1. ทาปายเตอนการเปด-ปด นาหลงจากใชภายในห้องน้ํา   ภายในหองนา



III การประหยัดกระดาษIII. การประหยดกระดาษ1 ใช้กระดาษหน้าเดียว Recycle เพื่อประหยัด1. ใชกระดาษหนาเดยว Recycle เพอประหยดทรัพยากร    ทรพยากร



2 ส่งเอกสารทาง E il เพื่อลดการพิมพ์2. สงเอกสารทาง E-mail เพอลดการพมพกระดาษ   กระดาษ



3 การใช้ซองเอกสารหมนเวียน เพื่อปร หยัดซอง3. การใชซองเอกสารหมุนเวยน เพอประหยดซองและค่าใช้จ่าย   และคาใชจาย



สรปผลสรุปผล1 เมื่อเริ่มใช้การมาตรการประหยัดพลังงาน1. เมอเรมใชการมาตรการประหยดพลงงานเจ้าหน้าที่ และบคลากรภาควิชากายวิภาคศาสตร์    เจาหนาท แล บุคลากรภาควชากายวภาคศาสตร    ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี2. บุคลากรใช้ไฟฟ้าและเครื่องปรับอากาศ ตามป้าย    รณรงค์ที่ติดบอกตามประกาศ้ ่ ้3. การใช้น้ําเมื่อมีป้ายติดเตือน ลดการลืมปิดน้ําั ใ ้ ไ ้   หลังการใชง้านลงได้



สรุปผลใ ้ ้ ํ4. การใช้กระดาษหน้าเดียว บุคลากรนํากระดาษี่ใ ้ ้ l ใ ้ ี ั้ ่ ํ ิ ์    ทใชแลวมา recycle ใชงานอกครง เชนนาพมพ์เอกสารเพื่อตรวจสอบความถกต้องก่อน เป็นต้น    เอกสารเพอตรวจสอบความถูกตองกอน เปนตน5 มีการใช้ซองเอกสารหมนเวียนในหน่วยงาน5. มการใชซองเอกสารหมุนเวยนในหนวยงาน    อย่างสม่ําเสมอ3. ส่งเอกสารผ่าน E-mail เพิ่มขึ้น



““วนันี้ใช้ไฟและน้ําอย่างไม่รู้คณุค่าวนันี้ใช้ไฟและน้ําอย่างไม่รูค้ณุค่าู ุู ุวนัหน้าจะไม่เหลืออะไรให้ใช้วนัหน้าจะไม่เหลืออะไรให้ใช”้”วนหนาจะไมเหลออะไรใหใชวนหนาจะไมเหลออะไรใหใช


